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EDITORIALE

Come senpre J’autunno G la grande

Stagione delle mostre veneziane.・

quest’amo il panorama G arricchito

dal bicentenario del ’97 l’annive7Ta-

rio della /訪e della Rcpubblica

Serenissima, Che viene celebrato z/n

po ’ovunque, in convegni scient折ci

da Brescia a Udine, e in mostre

iconogrc折che e documentali da

Verona alla岬lendida villa Manin di

Passariano, paSSando per le due

e岬osizioni veneziane, a San Giorgzo

e a palazzo Ducale. Ma in questa

Stagione non si vive di sole mostre.・ e

COS汗I nostro giornale, Che conclude

COn queStO numerO il sesto amo di

attivitd, CZpre COn un articolo di

attualitd che chiude l’inchiesta Sulle

d昨se a mare. 77a gli altri interventi

Segnalo l’originale contributo Julla

presenza dei k鞠,eti nell ’iconogrczβa

e nella cultum VeneZiana dell’etd

modema. SZ,arsi qui e ld come acuti

OSSerVatOri della natura, j nostri

COllaboratori hanno messo a #oco
Ora Z‘na pagina di voga t,eneta, Ora

un ’aWentura in montagna segnalan-

do volta per volta i problemi legati al

垂)O di escursione, ma anChe i disser-

Vizi o Je d弼coltくらche ognuno di "Oi

incontra nel quotidiano rapporto con

l ’ecosistema.

Micheie Gottardi
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Cambiare per non ca血biare,

1e opere di difesa a血are　　(SeCOndapa巾e)

dj R王をα Sαγtorさ

Rel宛でo di Peliestrina ora smanfeZ′ato

NeI precedente numero di Hob匂y MtuI省

abbiamo descritto, Pe「 quantO SuCCintamente,

1e opere di difesaa mare costruite dai Veneziani

nei corso deIIa Io「o storia, Abbiamovisto quanti

tentativi sono stati fatti per evita「e旧ento p「o-

cessodi erosione de=acosta e di inte「ramento

dei po面di accesso alla iaguna di Venezia・

Perche propriofin da=’inizio deiIastoriadi que-

sta citta, Si ebbe Ia sensazione che nu=a

sarebbe stato definitivo e che continui interventi

atti a preservare le opere di difesa sarebbero

stati necessari neItempo" GIi ingegneri MatieContin, ne1 1 874, neIcorsode=aIoro reIazione

fina-e su一一a `f?egofaIIzzazione deIporto di Lido,,cosI sc「ivevano‥ Le opeIe che si sono融te

a M批mocco colpid印Ienc胸o successo, Venatn giomo, per quanto remOtO, Che dovranno

esseIe COn初uate onde fomho a soddisfare al /oro scopo; /O SteSSO SuCCede庵per que〃e

che s月を伯nno aIporfo di Lido. Noi abbfamo avuto 〃 co伯ggio di柵rapIendehe, iposfe巧Se

non sa伯nno degene巧avI省nnO queM9 menO g伯VOSO di conthua〃e・

Da=,inizio del secoIo tutto iI territorio

lagunare si e abbassato di 23 cm rispetto aI

iive=odei mare, Ci6 e awenuto acausade=a

Subsidenza naturaie (3-4 cm) cui si sono

SOmmati i’eustatismo (7-8cm) e iI cedimen-

to dei te「「eni a=uvionali provocato daI prelie-

VO de=e acque di faida per rifomire Ie indu-

Strie di Po巾O Marghera (12 cm) a cui si

POtrebbe sommare i’effe廿O dei tanto discus-

SO - e Per ii momento sospeso - PrOgettO di

estrazione di gas naturaie"li nuovo rappo巾O

tra la quota de=ivello del mare e quelio dei

Cent「i abitati ha reso pi山ntenso efrequente

= fenomeno de=’acqua alta, SOPrattuttO a

CauSadei troppo repentino evioIento ricam-

bio id「ico dovuti a=a maggiore profondita

de=e bocche di porto, e Piu vulnerabiI=e

difese a mare,E, d輔ciIe dimenticare ci6 che

aweme durante la mareggiata dei 4 novem-

bre 1966 quando冊toraie di Pellestrina e i

suoi centri abitati subl = sormonto de=a

mareaoItre i murazzi, iaquaIe, COn Ondedi

Circa quatt「o, Cinque metri, aPri t「e brecce

Su=a diga e costrinse 3OOO persone ad

abbandonare le abitazioni dato che l’acqua

de看ma「e avevaaddi皿ura raggiunto = so冊o

dei pianterreni, Le opere infatti, ne=a ioro

COnfigurazione orIgInarja, eranO in grado di

to=erare al massimo onde di poco superiori

a 2,5 m e quindi assoiutamente non adatte

ad a冊ontare la calamita naturaie de= 966,

Erano state reaIizzate secondo ie tecnoIo-

g-e ln uSO nel secoIo scorso u帥zzando

Pietrame di grande djmensione appoggiato

direttamente suI fondaie. Pe「 effetto di que-

Sta metOdoiogia costruttiva, i moIi avevano

Sublto, PrObabiimente gia durante Iacost「u-

zione, Cedimenti via via pi心vistosi e diffusi
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e, inte「cettandoi巾amo impedito che ie

SPjagge venissero rifomite di nuova sab-

bia" Vaaggiunto iIfattoche, Se untemPO

用toraIi erano a=mentatj dai materiaIi

SOIidi e dai sedimenti che i fiumi ve「sa-

VanO in mare e che le correnti costiere

depositavano a riva, nei corso di questo

SeCOIog= appo面deifiumi sono notevol-

mente diminuiti a causa de=e opere di

regimentazione (bonifica Sile e Dese),

Qualcunodi voi si ricorder主infa鵬quanto

fosse larga la spiaggia di JesoIo-Caval-

Riu調izzo fynziomle di ”m decorazione

Per il graduaIe sprofondamento dei massi

nel terreno di fondazione costituito da sab-

bie =mose・ NeIi,attuale opera di ristruttura-

Zione, i mo= sono stati dimensionati per

Ondedi3,5 m esi e pensatodi evitare旧oro

interramento mediante interposizione di uno

St「atO inte「medio di t「ansizione (COn funzio-

ne di f冊o) in pietrame di dimensioni ridotte

e dei posizionamento di uno speciaie tessu-

to (detto geo-teSSutO), pe仰eab〃e sap伯,

whpemeab偽e sotfo, Per eVitare che si ve「ifi-

Chino probiemi di sifonamento e che ia

Sabbia, PaSSando tra gii interstizi presenti

tra una masso e I’altro, ii faccia sprofondare,

Cj6 assicurerebbe ai massi una maggiore

Stab冊合e contrasterebbe I,aspo巾azione dei

Sedimentifjni daiterreni difondazione provo-

Cata daonde e co「renti" Comunque, le cure

Che, nel corso dei secoii sono state rivoite ad

un sistema complesso e delicato come la

lagunadi Venezia, hamo po巾ato, insieme al

rimedio percui erano state pensate, COnSe-

guenze indeside「ate.I Mu伯zzihanno acce-

lerato ii processodi erosioneedi appro-

fondimento dei fondaIi ma「ini antistanti.

l moli foranei’SVOlgendo in pieno la ioro

funzione di contrastare冊aturaie insab-

biamento de=a bocca di porto, hanno

tuttavia condizionato i,evoiuzione de=i-

torali di Caval=no e Sottomarina e, da

Subito, hamo accentuato i fenomeni

erosivi, in particolare ne冊orali di Lido e

Pellestrina, COSt「ett=n due unit主fisio-

grafiche chiuse che le p「ivano degIi ap-

POrti dj sabbje provenientj dalie spiagge

Vicine, I molifo「anei, infatti, hamoosta-

Iino unaventjnadi amj faedi quanto profondi

fossero i fondali antistant=a diga foranea di

Punta Sabbion主Adesso invece la situazio_

ne si e capovolta" La spiaggia di Punta

Sabbioni sj e protesa verso = mare con una

Velocita, negli uitimj am主anche di dieci

metri a=’amo, e i relativi fondai主dag= origi-

nari 8/10 m dj profondita, SOnO PaSSati a 2/

3 m・ Viceve「sa, queStO aCCumu看o di sabbia

ha creato dei piccoli vo面ci un po’piu a

monte, erOdendo lesabbie de=aspiaggiadeI

Cava冊no" Anche l,assottigIiamento de冊o葛

raledi Pe=estrinasi edeterminatoanaIoga-

mente con la costruzione de=e dighe fora-

nee di Chioggia, Perconstrastare l-erosione

e difendere gli abitant川toranei e quindi

anche la iaguna retrostante, da un paio

d“ami il Conso「zioVenezia Nuovaha inizia-

to una serie di intervent=ungo tutto冊toraIe

VeneZiano, iniziando dapprima daiia zona

dei Cavailino e ultimamente davanti Pe=e-

Strina" Mediante prelievo di sabbie dal fondo

dei mare, in punti prestab冊e 10ntani dalla

COSta 20 km, nOn SenZa aIcuni intoppi (Vedi

Hob上りNaf所a amo V nO 3), S蒔dapprima

COlato il traspo巾O di sediment冊ngo lacosta 材・〇・S・五・: SperanZa O utOpia?

3
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Ammoph脇祝oraJis

COnSOiidata ia spiaggia del Caval=no, Crean-

do anche una serie di dune a輔icia=, La

quantjta di sabbia trasportata da una nave

che faceva continuamente la spoIa e stata

enorme. Ii posizionamentodeI獲edune, Crean-

do una fascia t「a ia splaggIa e ie prime

Strutture aIbe「ghiere, OItre a ripo巾a「e i-aspet-

to originario de看luogo, ha soprattutto la fun-

zione di c「eare una zona con funzione di

trattenit「ice di sabbie solievate dal vento,

lnfatt主Su看Ie loro sommita, SOnO State Pianta-

te anche una mo皿udine di piante di Ammo-

fiia (Ammoph脆〃めra庵) che una voIta cre-

SCeVanO SPOntaneamente" SuI litoraIe di

Peliestrina si sta ope「ando in maniera diver-

Sa. Dopo ave「 creato una spiaggia de=a

la「ghezzadi quas= OOm’dove prima non ce

n-eratraccia (Pe「iagioia dei bagnanti ioca冊),

S- e PenSatO di ritarda「e l-erosione marina

oitrech6 costruendo i co=audati pettini (Pe「6

P剛unghi e iarghi) anche erigendo unaba「rie-

ra rocciosa semisomme「sa, Para=eIa a=a

COSta e da questa distante ci「ca 200m"

」-operaciciopica, invisibiieagIiocchi dei p心’

iniziada PeIlest「inaea「rivafinoaS, Pietroin

Volta per una Iunghezza di quasi 5 km" GIi

interventi Iungo tutto冊toraIe mi「ano a con-

trastare l-erosione e a difendere gii abitanti e

ia iaguna retrostante mediante Ia formazione

di questa nuova spIaggla, emerSa e nOn,

ut掴zzando mate「iaie p「eIevato da zone ben

determinate e Iontane dai giochi de=ecorren-

ticostie「e, Ia rea看izzazionedi peme旧edeiIa

Citata scogIiera sommersa (berma)" La nuo-

VaSPiaggia, davanti ai Mu「azz口niziaImente

ampiacirca 「OOm, diminuiracoItempofinoai

「aggiungimentodi unamediadi 50m" Lasua

4

CreaZione ha comunque gla

miglio「ato notevoimente ia qua-

iita deI paesaggio e arricchito

i-ambiente de=a fascia costie-

ra, Un interventocomplemen-

tare e stato iI rinforzo deIla

SCOg=era addossata ai muraz-

Zi, COnSistente ne=a co=oca-

zione di nuovi bIocchi di roccia,

ne=a sistemazione dei massi

deteriorati e ne=a sostituzione

di que=i rimossi da=avio看enza

deI mare, La nuova scogIiera

ha una pendenza piu doIce

rispetto a=a precedente, i massi sono dispo-

Sti in modo piatto e o「dinato: queStO aumen-

te「ala Ioro resistenza nel tempo a=’azione

deIle onde e rendera piu semp=ce Ia caccia

a “que=o giusto,, per poterci stendere como-

damente aI so看e.

A conclusbne di questo bIeVe e

Semp〃徹oato i励e伯ho拙raverso /e vi-

cissitudini de〃e difese a mare di Vene-

Z庵, deside庇emo eIencare qua〃 sono

Sね釣OItre a〃’esecuzbne dei mo〃 fora-

ne/ / maggioh hten倍加h /aguna nei

seco〃XIX e XXche, COme ben sinte請z-

Za 〃prospe的de胞Mos脆`66ゆ6Labo-

伯toho Vさnezね’’ooncIusasi /o scoISO

aph/e, hanno fo万emente oont励ouiめa

rende爪e ′P細grande, Pi心profonくね,

pi心pfat均P克) sa伽a, P細SpOl℃a’十

〇 Pontetranslagunare (ferrovia 1 846,

Sede autostradale 1 931 -1 934)

- Va冊da pesca (daI 19OO, Iaguna

nord e lagunasud)

- 1∧zonaindustriale (1917)

- Canaie Lido-Marittima-Marghera

(1 91 9-1 930, uItimatrattachiamata

Vittorio EmanueIe I=)
- Bonifica SiIe - Dese (1925 - 1930)

-2^zonaindustriale (1 950-1 953)

-Aeroporto (1 958)

- Canale MaIamocco-Marghera (1 960-

1 969, Canaledei Petroii)
一3^zona industriaIe (1 963-1 964)

- Strada Romea (1 965-1 968)
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Ricordi d-Oriente
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Ⅵきめre Cα坤の〇〇番o, A○○αdeれ能iα, ′7九〇〇れきγo deう髄dαれ乙の枕′′

Nume「ose fontj Ietterarie pa「lano delia esi-

StenZa dei tappeti fin da=e epoche piu remo-

tedaOmeroa Eschilo, Erodoto, Senofonte,

Orazioe Piinio, nOn ultimocene pa「IaMarco

PoIoche nel suo M冊Onedefinisceque冊da

iui visti come “li sovrani tappetj de看mondo e

j pi心begIi’’, Non possiamo essere certi che

que冊citati fossero reaImente dei tappeti

amodati ovvero tessuti od arazzi, ma Ia

qua=t主deI tappeto di Pazyrik (ii piu antico

tappeto conosciuto, giuntocj fo巾uitamente

“congeIato”) fa comunque propendere pe「

un’epoca di inizio de=a Iavorazione dei tap-

PetO Certamente ben Iontana, Ad integ「are ie

nost「e conoscenze deI tappeto antico con-

COrrOnO miniature medievaIi equadri di p皿ori

europei daI ’300 in poi, a teStimoniare Ia

diffusione e ii prestigio accordato al tappeto

anche nei mondo occidentaie, dove era arri-

VatO COn mOita p「obab冊a a seguito deI

SaCCO di Costantinopoii deI 1204, in occa-

Sione de=a IV C「ociata. ii tappeto e「a usato

COme COPe巾ura del菓e tavoIe dei banchjeri e

Cambiavaiute, P「OVa ne Sia che Ie p「ime

banche prjvate deIi’epoca modema erano

dette banchi “de tapeto” per l’usanza di

ricoprime le tavole con dei tappeti orientai主

L’uso deI tappeto come cope巾ura dei tavoIi

bendocumentata,tragiialtri, da Hans Mem一

Iing, Hans HoIbein e Jan Vermee「, Pu6

essere ve「ificata neIla sac「estia deiia chiesa

di S. Stefano, aVenezia, Sitrattavacomun-

que di oggettj di a看to costo e perci6 tenut=n

grande considerazione: SOnO SteSi ai piedi

deiia Madoma, di Santi o di regnant口n

Seguito, COn i’ailarga「si deIia committenza,

VengOnO raPP「eSentati in ambientazjoni do-

mestiche, Ma quaIi sono ie testimonianze

reaii ed iconog「afiche deI tappeto antico -

intendendo come talj gii esempiari antece輸

denti aI XV用secoio -COnServate aVenezia?

Pe「quanto riguarda i tappeti, nei Museo di

San Marcotroviamo cinque esempiari porta-

tj a Venezia dagIi ambasciato「i persiani

neii’ambito deii,a=eanza anti-turCa・ Di que-

Sti uno arriv6, COn aIt「i doni di Shah Abbas,

nei 1603: e que=o di maggiori dimensioni e

PreSenta un disegno a fiori e t「aIci tjpico

de=’a巾edi Isfahan, ailaquaIesono ricondu-

Cib掴tutti e cinque gli esempiari, i rimanenti

quattro fu「ono portati a Venezia ne= 622,

due di essi sono geme町e presentano sei

fiie di quatt「o disegni a fiore a riempire ii

5
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Paγis Bordone>　′T‘α COれSegnα de重弛れeきfo αZ Doge′,

PO!acco" In rea岨, in queil’epoca vemero

amodati molti tappeti per esse「e donati ai

regnantj d’Europa e un gio「naiista, SCam-

biando旧uogod’originecon queIiodi desti置

nazione, Chiam6 quel tappeto - OraeSPOStO

al Met「opolitan Museum dj NewYork- “PO-

iacco”" L’equivoco fu presto chiarito, ma la

terminoiogia e rlmaSta. A=a Scuoia Grande

di San Bocco e conservato un tappeto ma-

meiuccodi grandi dimensioni attuaimente in

fase di restauro a causa dei precario stato di

COnServaZione, eSPOStO una SOla voIta ai-

1’anno in occasione de=afestadeI Santo, Vi

SOnO inoitre notizie di aitri tretappeti giunti a

Venezia nei 1635; di questi uno si trova,

a「rotolato, a PaIazzo Mocenigo, gii aItri

6

POt「ebbe「o essere aI

Museo Co「rer, Perfi-

nire, = Lorenzetti cita

neIiasuaguida untap-

PetO PerSiano espo-

StO a=a Ca’d’Oro, al-

tre fonti parIano inve-

Ce di piccoii esempla-

ri di sca「so valore; di

Ce巾O un taPPetO, da

qui proveniente, e Sta-

to esposto a=a mo-

Stra “E「edita dei一

i’IsIam’’tenutasi di re-

Cente a Venezia, Non

e da esciudere - Su=a

SCOrta dei ritrova-

mentodi un impo巾an-

te tappeto avvenuto a

Firenze ne1 1983　a

Palazzo Medici, Che

quaiche uiteriore

esem pIare possa es主

Stere anChequi aVe-

nezia ma si tratta dj

Pura COngettura, Pas-

Siamo ora ai dipinti

nei quaii sono raffigu-

rati dei tappeti, Vene-

Zia rapp「esent6 pergIi

autori un luogo priv=e-

giato in quanto fulc「o

dei t「affici tra Oriente

ed Occidente permet-

tendo in tal modo ai

Pittori di ent「are in contatto con una g「ande

quantita dimanufattL che questj ra冊gurarono

Puntualmente ne=e Ioroopere.

Voiendo p「ogrammare un’ipotetica visita si

iniziera dai看e Gailerie dei看’Accademia, dove

Si trovano: II所oco印ubne, di Bonifacio de’

Pitati ; l/mi伯coIo de伯re〃qui左de伯ClりCe a

San Lio, di Giovami Mansueti; La consegna

d∋〃なneMD a/ Doge, di Paris Bordone; La

moHe de伯悔岬he, di Pier Maria Pemac-

Ch i ; /用aんgamento del coIpO di San Mal℃O

dei丁into「etto; 〃 mi伯coIo de伯CIりCe e 〃

Cic/o de〃e stohe c” S, OISOfa deI Ca「paccio;

La presenねzione de//a伯〃qu居de伯CIりCe,

di Lazzaro Bastiani; II MiracoIo al Ponte di

San Lo伯nzo, di Gentiie Be旧ni; La pIりCeS-
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Sione h Piazza San MaI℃Odi Gentiie Be旧ni;

llMah据o d San Mal℃O OPe「a tarda di Gio-

Vanni BeiiiniterminatadaVitto「e Be冊niano.

AI Museo Co「re「 troveremo: La visiねzbne

de/ CalpaCCio; La c庇OnCisione di Mal℃O

de〃IAgnoIo; Le nozze d Cana di scuola

VenetO-CreteSe; Ri脆tto di fam匂伯di F「an-

CeSCO Vece冊o,

Un’uiteriore confe「ma deila diffusione del

tappeto a Venezia e fomita da=astampa che

rapp「esenta una processione in Piazza San

Ma「co dove ad ogni balconede=e Procurato-

rie e esposto un tappeto,

A=a scuola di San Giorgio degli Schiavoni

Carpaccio dipinse dei tappeti ne=ateia che

rit「ae San T「ifone che esorcizza ii drago.

Spostandoci neiIachiesadei SS. Giovami e

Pao10 nei transetto di dest「a trove「emo uno

dei dipinti piu citati ne=ibri suj tappeti:

L ’elemosha c”S. Antonho di Lo「enzo Lotto,

Pittore che ritrasse i tappeti con taie p「eci-

Sionecheaicunidi essi sonodeno-

minati appunto “Lo廿O’’anaIogamen-

te a quanto accade con i cosiddetti
“HoIbein’’e “Memiing’’. NeIla stes-

Sa Chiesa nei primo aIta「e de=a

navata destra potremo vedere una

Velghe h妬ono e Sanfrdj scuola

Veneta attribuita a F「ancesco Bis-

SOIo.

Ritomati ve「so il centro citta, neIia

Chiesa di San GiuIiano, POt「emO

ammi「are ia Madonna in t「ono e

Santi di Boccaccio Boccaccino;

un b「evet「ag皿ove「so Cama「egio

dove a=’Ospedaie dei C「ociferi e

COnServata iate看a ne=aquaIe Jaco-

PO PaIma il giovane ha rit「atto ii

doge Cicogna - benefattore dei一

門stituzione -Che assjste a=a mes-

SaSu un inginocchiatoiosul qu争ie

e steso un tappeto,

Inoit「e, fuori Venezia, nei duomodi

Udine, Si potraammirare Ia Paladi

San Ma「codi Giovami Ma面ni; nel

duomo di Coneg施nofa be=a mo-

Stradi se Ia Madonna in tronocon

Santieangeii di CimadaConegiia-

no; ne=a parrocchiale diS. C庵〃ha

d 77evisosi trova ia paia dipinta da

Lorenzo Lotto; a VeIりna, ia Ma一

doma in trono di Andrea Mantegna impre-

Ziosisce la Chiesa di San Zeno; a Wttoho

VGneto, l’Amunciazione di Andrea P「evitaij

nelia chiesa di S. Ma「ia deI Meschio; a

Bassano la Madonna coi Bambino di F「an-

CeSCO Bassano ii Vecchio,

Bib〃ogI省施essenzfa/e:

F Fbmenton ′1I /ibIりde/ねppeto’: Monddr

do所M・ Coen `1Imondo de/ねppeto’: /GDA;

AA" VV “7七ppe存ohenね〃’’2 voI. Sonzogno;

“f却pe存”guide cu/tu伯〃 Mondado所Pagna-

no `L七万e de/ねppeto”佃ntoIogia e sto庵deI

ねppeto an存cくれ

La maggior pa丑e dei M)h ci自生ed a傭

anco伯, SOnO COnSu舶bMpresso居b砂〃ote-

Ca de/ Centro c” StoIla deI 7七SSutO e de/

Costume di Pa居zzo MocenゆO a S, Sねe.

LoγeれzO Loききo, ’L七重e肌os訂競暮　`群∴S. A職をO競れ○′′
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C重く事を耽れα

LE MOSTRE DI VENEZIA:

くくVENEZIA DA STATO A MITOタタe

くくDAI DOG量AGL量IMPERATOR量タl

d王雌〇九e事e Go書をαγdさ

CANALETI‘O

Il ritomo del Bucintoro al moIo il giomo dell’Ascensione (182Ⅹ259 cm).

Mosca, Museo Pushkin

Strano destino, quelIo di Venezia, SemPre

in b掴COtra Iavitae ia morte, tra Ia reaita.e

i看suo mito. Lo conferma I’elezione diVene-

Zia a capitaie di un govemo ombra che ne

esaIta iI mito pitI Che Ia verit台storica, men-

t「e Ia cronoIogia ricorda il bicentenario dei-

Ia scompa「sa de=a RepubbIica miIienaria・

Strano destino anche que=o della memo-

ria sto「ica de=a Serenissima, ricordata, in

modo apparentemente eguale, da giunte

diverse, Che sottolineano o「a iI buon go-

Ve「nO, O「a Ia logica o=garchica, la politica

di decentramento o i’accentramento buro-

Cratico deIIaVI∋neZia aristocratica, e“Ie gIo-

rie del nostro Ieon” di un’antica canzone si

aItemano con I’anaiisi storiog「afica pi師ne"

lnVI∋netO e F「iul主daVicenzaa Udine, e un

SuSSeguirsi di convegni che daiIa Serenis-

Sima estendono l’anaIisi aIl’`800, fino a oggi

POCO COnSiderato, COme Se Ia storia di Ve-

nezia si concIudesse con la fine de=a Re-

PubbIica・ Un,opinione di皿sa tra quanti fan-

no coincidere la scomparsa di una forma

istituziona音e con que=a deIla sua societa

Civile.

Nelie uitime settimane si sono inaugu「ate

esposizioni di ogni gene「e in citta, ma SOnO

ie most「e de=’isoIa di San Giorgio (vene-
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Cα職耽れα

Zia da Stato a Mito) e di Paiazzo Ducaie

(Dai dogi agli imperatori〉 a identificare

Ia diversita deIie rifiessioni su=a storia deI-

1a cjtta" La prima, PrOmOSSa da=a Regione

Veneto e da=a Fondazione Cini, raCCOgIie

1 51 capolavorj d’arte da Carpaccio a San-

tomaso, daTiepoIo e Canaletto a Monet e

Moreau; da巾「ner e Parkes Bonington a

Boccionj, Carra e De Pisis. inaugu「ata ii

30 agosto (restera. aperta sino ai 3O no-

Vembre, SaIvo proroghe), Venezia da Sta-

to a Mito, Curata da Alessand「o Bettagno,

rappresenta bene ci6 che e stata ia visio-

ne deIia cittさnei contemporane主Le teIe e

i disegni esposti esempIificano davanti agIi

OCChi deI visitatore la rappresentazione

delIa civiita veneziana nelIe diverse epo-

Che・lTionfante ne=’AiIegoria de伯ba舶g伯

di Lepanto deI Veronese; COntraStata, ma

ancora egemonica nei ritratti di Tiziano e

Tintoretto, in cui dogi e ammiragii sentono

il peso inquietante deI pericoIo isiamico, di-

rettamente evocato da scene di battagIia

Su=o sfondo dei Ri脆tめdeI doge斤ance-

SCO l居nierdi Tiziano; Venezia appa「e neIle

COnCeZioni dei vedutisti settecenteschi an-

COra fotografica, limpida in una luminosita
“tiepoIesca’’che esaIta i coiori de=e feste e

dei ricevimenti, a SCaPito dei volti deI pote-

re・ La c「isi del patriziato e aggirata da bu-

Cintori e sposaiizi dei mare, dogi festanti

tra aIi di fo=a plaudente, Pi「amidi umane

deI giovedl grasso, teIe inconfondib掴di

Francesco Guardi, da disegni dei Canaiet-

to incisi da Brustoion. Po=a storia di Vene-

Zia, anChe que=a pitto「ica, finisce. Suben-

trano ii Mito, SPeSSO “negativo’’, e Ie cele-

brazioni romantiche de=a citta二filonj che

famo rife「imento a una Ieggenda ne「a che

Parla di poteri para=e=, del Consigiio dei

Dieci e degi=nqujsitori di Stato, al doge e

aI Maggio「 Consigiio, Si prenda伯ccusa

Segretadi Francesco Hayez, in cui una gio-

Vane doma sta depositando una denuncia

anonima, Per Vendicarsi deiI’amante fedi-

frago, ne=a bocca dei看eone, SOrta di cas-

JOSEPH MALLORD WILLIAM TURNER

Venezia

Washington, National Gallery of Art, Widener Collection
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C地霊を耽れα

JOHN SINGER SARGENT

Impiraperle

Dublino, National Gallery of Ireland

Setta POStaIe per Ie delazion上A meta Otto-

CentO Si rappresenta con successo il dram-

ma di Francesco da=’Ongaro, /lわmaIettO

d川bnez庵;a fine secoio i Piombie ii Fわnte

dei Soapir/ animano feu〃Ieton: ii secondo

dara旧itoIo a un celebre romanzo del c6「-

SO Michei Z6vaco, SPeCiaIista dei gotico

storico. = cinema esaItera questa chiave in-

terpretativa, P「ima e dopo la Scalera, iI ci-

nev冊aggio de=a Giudecca;看’opera d川ayez

invece trovera ech=n Senso: e attraVerSO

la nove=a di Boito, giungera a Viscont申n

Cui si riscont「ano infiussj del pitto「e vene-

ziano anche ne=a concezione luministica.

Per t「ovare una visione piu modema di

Venezia occorre invece rivolgersi agIi arti-

Sti stranieri, di casa in iaguna ne=a secon-

da meta del XIX secoIo了Omantic=ngiesi e

impressionisti francesi, Oltre agii america-

n主Che contribuiramo a rafforza「e ia fortu-

na del mito cuItu「aIe delia citta oIt「e Atlan-

tic○○

= destino storiografico diVenezia subi’neIl’

`800, un lungo periodo di stasi: trOPPO forte

era i’eredita. della PepubbIica, ne=e cIassi

dominanti, Per POter gettare unO Sguardo

disincantato sul patrimonio storico-istituzio-

nale deiia Serenissima, Uno dei motivi di

questa sostanziaIe continuita politica pu6

esse「e identificato nelia modesta eco dei一

1a rivoIuzione democratica, SV冊PPataSi

dopo l,abdicazione de=,ultimo doge, Ludo-

10

vico Manin. Era i1 12

maggio de看1797" La

Stagione de=e munic主

Pa冊a fu un aItro esem-

Pio di rivoIuzione man-

Cata dei nostro paese二

a scorrere ia sezione

Cent「aIe de=a mostra

Dai dogi agl=mpera-

to「=a sensazione e di

Smarrimento二decine e

decine di stampe sati「i-

Che, libe冊e pamphIet

mettono aiia be冊na cIe-

ricaIi e parrucconi, au-

St「iacanti e giacobin主

Ma pochi mesi dopo言=8 gemaio 1798,

g= Asburgo entravano gialn Iaguna・ Da Ugo

Fosco看o al pi心oscuro democratico, la sor-

te avrebbe riservato ai municipalisti un fu-

turo da es叫SPeSSO nei te「ritor=taIici, COn

Piccoli o grand=ncarichi nel Gotha napoIe-
Onico" = percorso de11a mostra di palazzo

Ducale (Che chiuder訓’8 dicembre), Curata

da un comitato scientifico coo「dinato da

ERNST LUDWIG KIRCHNER

Coppia di ballerini, 19 14

olio su tela (91Ⅹ65 cm)

Essen, Museum Folkwang



C機番を耽れα

Giandomenico Romane冊, Si snoda dagIj

uitimi decemi de=a Repubbiica agii albori

dei Risorgimento, Un itinerario fatto di do-

Cumenti, PrOClami dipinti, mOnete e aitre te-

Stimonianze che conferma come la Storia

non finl que=atidico 12 maggjo, VI∋neZia,

non piCI CaPitale, e anCO「a PrOtagOnista,

COme nei 18O「, quando門soiadi San Gior-

gio sj t「asforma in conclave per eIeggere

PioVIl; O Pe「tuttO I,a「co del primo govemo

austriaco, COn gii Asburgo impegnati nei-

i’ultimo tentativo rifo「mista de=a ioro storia

imperia看e"Viene旧806, arriva Napoleone,

e con lu=e molte modifiche anche u「bani-

Stiche del Pegno d’ItaIia, eSPOSte al mu-

SeO Cor「er。 La mostra permette di rivedere

a Venezia anche aicune delie opere trafu-

gate in queg= ami e mai piu restitujte, COme

i San存Gemhiano e SeveIO e S.Giovanni

Batrfeねe S.Menna di Veronese, CosI Ve-

nezia, finita come stato, Si riaffermava come

CuItura, in una diaspora artjstica che semi-

nava in Europa iI proprio patrimonio, ii ri-

to「no de=e truppe austriache, ne=814, rL

POrta ai pote「e ie vecchie aristocrazie, ma

GEORGE GROSZ

Ip寂astri de施societd, J 926

01io su tela (71,5x60,5)

Berlino, Nationalgalerie, Staatliche

Museen zu Berlin

Ricostruzione in scala l:5 de11a Torre Ein-

Stein dell-Arch. Mendelsohn a Potsdam

SenZa Piu autonomia reale, La mostra si

COnCiude con ie sentenze che condanna-

no a=o Spieibe「g SiIvio Pe=ico, Ma「once冊

e i patrioti di Fratta PoIesine, PrOdromo de=a

CeIebrazione del prossimo amo, 15O ami

da=848 di un aitro Manin, DanieIe, e dj

un’aItra Repubbiica,

Lultimo esempio di ceIeb「azione l’offrono

infine lavicina Bjbiioteca Ma「ciana e il mu-

SeO A「cheoIogico, Ne=’antica Libreria san-

SOViniana (fino ai 2 novembre) e aiiestito io

Statuario pubblico de看Ia Se「enissima,

Prjmo esempio di museo pubblico di scuI-

tura antica, aPertO a=a fine del `5OO grazie

a=asciti dei cardinaii Domenico e Giovan-

ni Grimani, Ricostruito su=a base dei dise-

gni settecenteschi di Anton Maria Zane軸,

Io statuario mette assieme opere d’arte

greca e romana, dipinti, mOnete, Cammei

e soprattutto statue: ebbe fama europea sin

a=a dispe「sione deIi’uitimo secoIo, e COSti書

tuisce un altro modo perceiebrare, in posi-

tivo, ia sto「ia di Venezia.

Pure I’arte sembra offrire un cont「ibuto: le

COnSuete iniziative di paIazzo Grassi e dei-

la Fondazione Guggenheim si rivoigono

anch’esse a eta di t「ansjzione, Dedicate ri-

SPettivamente a=’eta deil’espressionismo

tedesco e al Futurismo, 1e esposizioni

mettono in luce anche i movimenti cuItu「aIi

e politici che sono a=’origine de=’estetica

de=e due correnti a「tistiche,
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Ambきeれきe

量nquinamento marino

dさA. Zo重重さe R. De Be王

Con taIe termine s=ntende Ia contami-

nazione de=e acque da pa巾e di sostanze

O「ganiche, Chimiche o industriaI用proble-

ma de旧nquinamento dovrさesse「e affron-

tato e risoito a breve te「mine,Non e possi-

biie rinviare ad un futuro indete「minato la

SOluzione di questa basilare questione, Se

Si vuoI saivagua「dare i,ambiente e la vita

de=e future generazioni・ Non esiste una

soiuzione faciie二in gioco vi sono diversi

aspetti di ordine economico’SOCiaIe e po一

Iitico, Bisogna saper coniuga「e la produ-

Zione di energia e di beni di consumo

indispensab町COI rispetto e Ia tutela deI-

I,ambiente, L’inquinamento dei mare e stret-

tamente co「reIato a11acontaminazione deIIe

acque doici che vi si riversano‥ g= scarichi

de=e attivita industriaIi ed aqricole nei ba-

Oxigen Demand) vaie a dire richiesta di

OSSigeno per trasformazioni biochimiche・

AItre fonti di inquinamento sono rappre-

sentate da scarichi sistematici o acciden-

taii di raffinerie言mpiant=ndustriali, depo-

siti costieri, Oleodott申mpianti di perfora-

zione off-Shore e, nOn uitime, le navi. Le

fuoriuscite in mare di p「odotti petro=feri

COIpiscono fo巾emente I,opinione pubblica

Per g獲i effetti spettacolari che si hamo

quando Ia maIea ne伯raggiunge le spiag-

ge, nOnCh6’Per Ia grande enfasi dei mass

media neI riproporre le immagini dei disa-

st「i. Secondo rappo面de=a U・S" Coast

Guard (Guardia Costiera Statunitense) ia

quantita d=d「ocarburi versata ogni amo in

mare pare si aggIrl Su una media di 3-4

m掴Oni di tomeIlate, COn tendenza ad au-

呼で露Oん白日

骨と吐け個

重き生で貴官担槌∴∴貰"

ロ室蘭押す増えJ寄骨∈

cini deifiumi ode=aghi, E’da ricordareche

la produzione agricola sempre pi心intensi-

va richiede un sempre maggio「e uso di

fe輔zzanti ed antic「ittogamici, Che, in se-

guito a piogge ed irrigazioni’giungono ad

inquinare le faIde sotterranee’le acque

doIci e infine le acque marine, Un aItro

fattore negativo e rappresentato dagIi sca-

richi organici dei g「andi centri urbani, SO-

PrattuttO Se la・rete di depurazione e insuf-

ficiente o addirittu「a mancante,丁ale inqui-

namento fa diminui「e l’ossigeno neli’ac-

qua con grosso pregiudizio a=e specie

viventi. La quantita di ossigeno necessaria

a=e microaIghe per assorbire le sostanze

Organiche deg= scarichi urbani s=ndica in

m冊grammi di ossigeno per litro di scarico

(mg/l) e si esp「ime in B.O.D.(Biochemical

mentare nonostante i vari interventi pre-

ventivi, a CauSa del continuo incremento

dei consumi. Le navi cistema traspo巾ano il

petrolio daIle zone di produzione (Goifo

Persico, Indonesia, Caraibi - Golfo deI

Messico) nei paesi indust「ializzati (Nord

Ame「ica, Eu「opa, Giappone)" Le stive, dopo

Ie operazioni di discarica, VamO lavate

con acqua di ma「e, riscaldata e diffusa ad

alta p「essione, Per eIiminare i residui dei

greggio che aderiscono a=e paratie ed aI

fondo deIla nave, Le petrolie「e, Per mOtivi

di sicurezza, nOn POSSOnO intraprendere il

viaggio di ritomo vuote ma debbono imbar-

Care aCqua di mare per zavorrarsi e che

verra scaricata in ma「e,SPOrCa dei residui

deI petrolio, Prima deIle successive opera-

zioni di carico. Le Ieggi vigenti prevedono
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Ambきe職をe

la concentrazione deI petrolio ne看Io scarico

a mare al massimo d口OO ppm (Parti per

m掴one). Spesso queste percentuaii sono

disattese da pa巾e di equipaggi senzascru-

POii e spesso improvvjsati che vogIiono

guadagnare tempo ne=e operazioni di Ia-

Vaggio de=e ciste「ne. Tali inconvenienti

SOnO Stati pa「zjalmente risoiti mediante

i’instaIiazione a bordo di cisteme dj decan-

ぬzbne che raccoigono le acque di iavag-

gio・ = petrolio, Che ga=eggia, Si trove「a

nelia pa巾e superiore ment「e l’acqua sotto-

Stante Sar台Puiita e si potra scarica「e in

ZO 1 973, 250"OOOtome=ate di greggIO lnVa-

SerO le coste deiia Bretagna), de=a TOR-

REY CANYON (marzo 1967, 10O,000 ton-

ne=ate sversate in mare lungo Ia costa della

Cornovaglia) deila EXXON VALDEZ (m干rZP

1 989, 40.000 di g「eggio causarono gravISSI-

mi dami in AIaska iungo 2"000 migiia.di

COSta fino ad allora incontaminata e di g「an-

de impo巾anza natura=stica言n cui pare sia-

nomo面oItre20O"000ucce=i marini emigIia-

iadi mammiferi marini, OItreaidami immen-

Si causati a=a popolazione di salmoni ed

aringhe) e, Pi轟recentemente, la BRAER

Princ砕,ali ro請e e qnantit命でrasportate (m雄om殖omのmo棚

mare"丁ale processo si effettua con i’acqua

di lavaggio di tutte Ie cisteme dei carico, COSl

tutte Iestivesono puiite, e il petrolio recupe-

rato sa「含soio neIIa cistema di decantazio-

ne, da cui verra scaricato al poれO SuCCeSSi-

VO. Le navi sono’inoitre, dotatedi un sepa-

ratore deIle acque oIeose di sentina per

recupe「are ia componente inquinante pre-

Sente・ Questi impianti sono previstj da=a

MARPOL 73-78 (Convenzione Intemaziona-

1e pe「Ia prevenzione de=’inquinamentocau-

SatOda navi), Le indicazioni de=a“MARPOL,,

COnVe輔e in legge dettano le norme da

adottare in reIazione aI t「asporto di pet「oiio

e sostanze nocive oIt「e chetratta子e Ie norme

relative aiIa prevenzione de旧nquinamento

daoii minerai同quami e rifiuti scaricati da=e

nav主i naufragi ed i sinistri di petroiiere

meritano una attenta rivaIutazione riguardo

ie tecniche dj costruzione e lacanal亮zZaZfo-

ne de/拓a筋Cosu rotte di sicurezza assistite

da cent「i di smistamento via radio almeno

neI看e zone costie「e. Si ricordino i disastri

ecoiogici causati daIl’AMOCO CADIZ (ma「-

incagIiata presso Ie isoie ShetIand ha river-

SatO quaSi 90.OOOtome=ate di petroIio in un

aItro paradiso ecoIogico, Basti pensare che

una tonne=ata di petroIio si sparge in pochi

minuti formando uno strato di circa 「 "500mq

ediO’1 mm dispessoreedesu冊ciente l mg・

di petroiio per provocare dami a=e iarve dei

PeSCi bentonici・ L’organizzazione preposta

a=a sicurezza de=a navigazione (I,M.O.,

IntemationaI Ma「itime O「ganization ) ha gia

emanato moIte disposizioni restrittive e se-

Vere, Che parziaimente hamo arginato que-

Sti spettacoIa「i disastr主La soluzione otti-

maie sarebbe mette「e a punto un sistema di

COntrO=o de=raffico marittimo, COme gIa

avviene pe「 que=o aereo, in modo da pote「

Seguire edassiSterecostantemente le navi

COn Ca「ichi pericoIosi" Bisogna divulga「e

SOPrattuttO fra i giovanissimi (Ia scuoIa ne

e il centro nevraIgico) Ia cultura deI rispetto

deIi’ambiente ma「ino, daI quaie moIto p「o-

babilmente nei prossimi ami si dovramo

ricavare le risorse necessarie per la so-

PraVVivenza deIle generazioni future,
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Cibi i血tegrali o transgenetici?

dj Sjgきsmoれdo BeれきoS

Leggendo alcuni b「ani tratti dalie memo-

rie di Casanova, la mia attenzione e stata

Catturata daIla sua descrizione deIie carceri

di Venezia: i famigeratipbmbie i forse meno

famosipozzi,I piombi, PerChi non Io sapes-

Se eranO le anguste carceri poste nei sotto-

tetto di PaIazzo Ducaie e avevano pertetto

una iastra di piombo〇〇〇 Caldissimo d’estate e

Dai sosriri ai… piombi o ai pozzi!

freddissimo d’invemo. Ma questa e「avⅢeg-

giatu「a in confronto aiiavitache si conduce-

Va nei cosiddetti pozz子Questi erano de看Ie

Ce=e poste nei “seminte「rato’’de=o stesso

Paiazzo Ducaie riservate agIi ex-COndamati

a moれe che avevano ricevuto ia grazia…

deii’ergastoIo, Come scrive io stesso Casa-

nova: “〇 〇 〇SOnOpeIememenfe hvaseくねdue

piedi di acqua mama (CiI℃a 60cm,) che

penetra a的場velSO b SteSSO foro d/ unpiede
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quad伯to chiuso da un初fehe庖, da cui nlt伯

un po’di luce. Il prゆbnielりChe non vuo/e

Sねre futto 〃 giomo /mmeISO #no a〃e g画oc-

Ch庵ne〃なCqua Saisa deve sねrsene acco-

VaCC庵to su un sappabo su cui si frova

anche 〃 suo pag〃ehccio e dove a〃名松a g〃

me的no伯cqua, fa mhes煽e fa ga〃etね…

ln quesわonendb caI℃e伯Che osp伯quasi

tu妬condanna存a viねe con un shn〃e nuth-

menめparecchi hescono a ca/7岬ane #no

a伯ねIda vecchiezza’二E cita I’esempio di

una spia francese qu=mprigionata che

Visse per ben 37 anni.

Come spiegaret皿OCi6? QuaIche buon-

tempone pensera che si nut「iva anche di

g伯nsi e anguee che riusciva a prendere

ne=’acqua bassa. La verita invece e una

SO看a e moito sempiice. La scarsa razione di

Cibo che riceveva, Sicuramente sottodi-

mensionata daI punto di vista caIo「ico, era

Per6 composta da aIjmenti integraii, COnte-

nenti seppur in minima quantita, tutti gIi

eIementi necessari a=a vita de旧ndividuo.

Di sicu「o non si sarebbe ingrassato ma

nemmeno si sarebbe ammalato percaren-

Ze Vitaminiche.

lnfatti, Se nOi oggi dovessimo vive「e di

SOIo minestra e pane, que=o bianco ai

quaie oramai siamo tanto abituati, COSl

buono, CaIdo e profumato ma impoverito di

tutte Ie sostanze nutritive contenute neI

Chicco di frumento che lo ha generato,

PrObabilmente non vivremmo pi心di quaI-

Che amo (Pe=ag「a, SCOrbuto e aItre maIat-

tie generate da carenze vitaminiche avreb-

bero la meglio), Lo stesso dicasi pe「 Ie

Verdure e perqueI pezzo di ca「ne cheforse

era stato usato per Ia minestra del condan-

nato. Anche ii sale usato oggi non e pid lo

SteSSO. Non vogIio ce巾O dire che una voIta

Si stesse megiio di adesso. Le statistiche
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ParIano chiaro e ci dicono che maj come in

questi uItimi ami si e stati cos=ongevi, ma
Ia statistica si sa, e una SCienza moIto

imprecisa. L’eta media durante iI medioevo

era tenuta bassa da una grande mo巾alita

infantile, da tremende carestie e da un

COntinuo proiife「are di guerre e rivolte, Per

Cui se da una parte delIa statistica c’era un

COndamato ai pozzi, denut「ito, Che viveva

fino a 7O ami, da=,aitra, a far media, C’era

quel mozzo di 18 ami’imba「cato su=egni

de=a Serenissima, mO巾O ammaZZatO dai

Pirati sa「aceni, Risultato: eta media 44

anni" Ma traiasciamo questo capitoio che

Ci po巾erebbe lontano,

Cerchiamo

quindi di capire

COSaVOgiiadire nu-

trirs=n modo inte-

graie, Gene「aImen-

te iI pensiero corre

alIa c「usca che

quaIche ditta aii-

mentare ha avuto Ia

b「Ⅲante ideadi ag-

giungere sul me「-

CatO" Niente di piu

SbagIiato, iI corpo

umano non ha bi-

SOgnOdi pane bian-

CO (ma e Io stesso

Per la pasta, riso,

etc") e crusca ag-

giunta, Anzi, Se la

Chicco il germe e lo st「ato p「otettivo este「no

di fibra vegetale durante la macinazione,

Anche = saIe marino usato neIia minestra

deI nostrocondannato ha perso la sua inte-

gra胎・ infatti ii verosaie integrale efattocon

acqua di ma「e evaporata, e basta. Questo

Sale mantiene intattj e in equ掴brio ottimaIe

i minerali e gli oiigoeIementi di cui ‖ nostro

Organismo abbisogna (e, guarda caso, Ia

COmPOSizione chimica deI nostro sangue e

molto simile a=’acqua di ma「e). L’odiemo

Saie da cucina, anChe se ottenuto ne=e

SaIine di Sic掴a, e Sbjancato e reso insensi-

biIe a=’umid胎dagii additivi chimici" E, puro

CIoruro di sodio’Privo di tutti quei preziosi

coitivazione deI fru-　　　　　　Estrazione del sale per e鋤porazione

mento e stata eseguita con irrorazioni di

antipa「assitari, queStj veleni si sono adagiati

tutti su=a buccia deI chicco di frumento che

deve assoiutamente essere gettata" Un cibo

e integraIe (Sia che appa巾enga aI mondo

VegetaIe che animale) quandQ e SemPIice-

mente se stesso, SenZa Che g= siano stati

tolti oaggiuntielementi di so巾a. Perm冊emi

il cibo e stato integrale e basta, L’uomo e

arrivato ai nostri giomi, nel corso de=a sua

evoIuzione, aIimentandosi di cib=ntegraIi"

Poi’COn l,invenzione dei processi di raffina-

Zione e additivazione旧ermine integraie e

diventato sinonimo di grezzo, nOn anCO「a

finito. In pa巾coIare i=ermine integraie sj

addice ai cereaIi a cui non siano stati toiti dai

OIigoeIementi che poi dobbiamo ricercare

neg旧ntegratori dietetici,丁utti samo i dami

PrOVOCati da una djeta abbondante di cioruro

di sodio. Anche lo zuccherocon cui forse era

fatta la gaIletta deI condamato (Sicuramen-

te in quantita minirTle) non era lo stesso

ZuCChero bianco usato oggi. Lo zucchero

raffinato e = risultato di un processo di

「a冊nazione che ha tolto ai prodotto base

(barbabietoIa, Cama) ogni principio bio-ene「-

getico, E’statotrattato con caIce viva, aCido

Carbonico, biossido solforico, Carbonato di

SOdio ecc" L’ingestione di zucchero ra冊na-

to, trattandosi quindi di saccarosio puro,

OItre a essere damoso ai denti e contribuire

aI diabete, inibisce l’utiiizzo delie vitamine
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del g「uppo B ed e causa di moite maIattie

de=’appa「ato digerente. Non entro nei merito

de=’integra看ita di queI pezzo di ca「ne che

forse era p「esente ne=a minestra de看nostro

COndamato… PerCh6 orama=I morbo delIa

“mucca pazza’’dovrebbe averapeれO Ia men-

te a moIta gente. Anche le verdure avevano

avuto sicuramente una provenienza bioIogi-

Eccoci giunti quindi aiIa sog看ia de1 3O

m川emio con questa vog=a di rito「nare ai

Cibi di una voIta, mOtivata da una riscoper-

ta de=’insalub「it急dei cibi troppo ra用nati o

COmunque trattat=n maniera poco natura-

ie, Eppure abbiamo appreso prop「iO In

questi mesi che

StamO Per ent「are

SuI me「cato ita看iano

dei prodottiche nuI一

ia hanno a che fare

COn i prodott=nte-

gral主anzi, ne SOnO

I’esatto opposto,

ParliamodegIi AGM

OSSia deg= AIimenti

Geneticamente Ma-

nipoIati che deIle

muItinazionaIi come

Ia Monsanto stanno

tentando di distribu-

i re sul nostro territo置

rio, inizialmente

SOIae maIS, maan-

Che barbabietole, Pa-

impiegher訓a natura a ribe=arsi di fronte a

taie modifica? Sembra quasi non ricordare

Piu gIi effetti devastanti deI DD丁usato nel

dopoguerra pe「debe=are Ie zanzare, OPPure

queIli causati deIl’amianto, Iargamente usa-

to neII,ed掴zia credendoIo un materiaie iner-

te. Ognunoe Iiberodi pensarIacomemeglio

Crede. Ce直O Che se noi staremo a guardare

la natura non lofaradi ce巾O e COSうcome ha

reagito con la “mucca pazza”, PreStO O tardi

lofa「aanche con gIi AGM machi nefar訓e

SPeSe SaremO SemPre e SOIo noi. E allora

Che fare? Sta「sene seduti e sperare e da

SCiocchi. 1n alcuni paesi dove i movimenti dei

COnSumatOri sono pi心a冊vi (Germania, Sviz-

Prodo請i int略rali o tran智enetici?

tate e pomodori cui

SOnO Stati inseriti geni di aItre specie che

nu=a hamo a che spa面「e con l’aIimento

base cosI come lo ha creato madre natura

da migliaiadi ami, AIcuni esempi? Ai mais

SOnO Stat=nseriti dei geni di IuccioIa per

renderIo pidrobusto. A=e patate rosse inve-

Ce, Per rende「ie pi心resistenti sono stati

inse「iti dei geni di bachi da seta" Anche Ie

mucche da Ia慣e ingIesi hamo subito una

modifica transgenica per produrre de=atte

Piu simiie a que=o umano. La motivazione

de=e muItinazionali, Monsanto ma anche

Ciba-Geigy, eChe in questo modo i prodotti

ottenuti avendo meno nemici naturaIi abbi置

SOgnanO di meno trattamenti antipa「assitari

e risuItanoquindi piu sani・ Maquantotempo

Zera, Svezia, Usa) g= AGM sonostati aime-

no temporaneamente vietati o perIomeno e

Stata reSa Obbligatoria Ia lo「o eIencazione

Su=’etichetta deI prodotto. L’ItaIia, Perque-

StaCOme Pe「aItre coseずeterra di conquista"

Stiamo acce廿ando tranqu川amente il nuovo;

bench6 emerga, da un sondaggio di Gre-

enpeace, Che i1 65% degIi itaIiani siacontro

questo u軸zzo. = p「obIema e concretizzare

il fo巾e dissenso di questa Iarga fascia di

POPOIazione con atti incisivi・ Un’informazio-

ne app「ofonditasu=e varie problematiche色

assoIutamente indispensabiIe nonch6 un

COntinuo aggiomamento su=e iniziative in-

traprese dai vari gruppi che non credono

Ciecamente a=e ve硯a dei mass-media,
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量血cidenti subacquei: CO血e e PerCh6

dさ　DされO BαSSo

Fo「se quest’estate appena conciusa sarゑ

ricordata come Ia stagjone degIi incidenti in

montagna, Ce巾O Che anche queili accaduti

in mare non sono stati pochi e spesso con

COnSeguenZe tragiche. Pu巾OPPO Ci siamo

abituati a convivere con le disgrazie che

awengonodurante momenti di svago, inci-

denti d’auto compresi, Fatalita, guaStO teC-

nico, destino? Purtroppo la risposta e quasi

SemPre negativa. MoIto spesso, queSte di-

SgraZie si sareb-

be ro potute evitare

COn dei buon sen-

SO unito a un-ade-

guata preparazio-

ne psicofisica, A

questa regola ge-

neraie, nOn Sfug-

gono neppure quel-

1e accadute in ma-

re. Anche neI no-

StrO mare Adria-

tico, da=e acque

tranquilIe e poco

PrOfonde, Pu巾OP-

PO, neI co「so di

questi ultimi ami
Si sono verificati

respirazione di aria compressa.

Spieghiamo brevemente le particoiarita

Che regoIano I’attivita. subacquea percoIoro

Che ne sono aIl’oscuro, riferendoci ovvia-

mente a imme「sioni con autorespiratori, Per

COntinuare a respirare sott’acqua (me「avi-

gIjosa sensazione da provare) ci si serve di

una p「owista d’aria contenuta ne=e bomboIe

Chesi po巾anosuIiaschiena, Bomboiequin-

di di ariacompressa, lastessa che respiria-

deg-i incidenti,　　　　Jn apnea sempre seguiti… da脇supe毎ie

SPeSSO, COn eSito mo巾ale, Per chi non

COnOSCe bene questo spo巾e fac帖e eme廿ere

iI ve「detto‥ “Vedi che andare●sott,acqua e

PericoIoso?’’AnaIizzando, Per6, COn gIi ad-

detti ai Iavori i fatti accaduti, Si scopreche io

SPOrtSubacqueo, COnfrontato con iI numero

dei praticanti, PerCentualmente e tra que冊

Che registrano iI minor numero di incident主

Osservando poi Ia tipoIogia degIi incidenti

accaduti ne=e nostre zone, Si e visto, SOr-

Prendentemente, Che nu=a avevano a che

fare con i pericoii cIassici comessi a=a

mo normalmente (COmPOSta di Azoto 78%,

Ossigeno 21%, aItri gas l%), OPPOrtuna-

mente immagazzinata da un compresso「e

SPeCiale in grado di ca「icarle fino a=a pres-

Sione di 200 atm. Niente paura, le bomboIe

SOnO COliaudate persoppo巾a「e pressioni di

OItre 3OO atm, Respirando, Sia in superficie

Che sott’acqua, I’ossigeno contenuto nei一

I’a「ia si distribuisce attraverso iI sistema

Ci「colatorio Iungotutto = corpo evaa nutrire

Ie ce=ule pi心lontane, Mentre scendiamo

SOtt’acqua aumenta Ia pressione a cui sia-
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mosottoposti ne=amisuradi l atm ogni lOm

d’acquasopradi noi e naturaimenteanche i

gas (aria) 「espirati risentono di questa pres-

Sione, Succede un po’que=o che succede

COn ie bibite gassate, Perottenere le bo=ici-

ne, iebibitevengonopompatecon ungas (in

questo caso anidride carbonica o “CO2’’) a

differenti pressioni misurabi‖ in atmosfe「e o

“atm”, 」’acqua mineraIe e a circa 2 atm,

aranciata e bibite varie a 3 atm mentre Ia

Coca-Coiaar「ivaa4 atm, 」9uso de=’anidride

Carbonica (CO2), aumentando Ia sensazio-

ne di acidita deIia bevanda determina un

effe慣O dissetante maggiore, mentre ie diffe-

renti pressioni usate ne determinano iI pizzi-

COrino in goIache oltretu廿O Sar合Piu duraturo

in rappo巾O a=aquantita di p「essione usata,

impjegandoci piu tempo pe「 sgasars主丁utti

infa軸si saramo accorti di quanta schiuma

faccia una Co-Ca-Cola appena ape巾a rispet-

toaunabo冊gIiadiacquamineraie. Ebbene,

la quantita di gas contenuta neli’acqua mi-

neraie (2 atm)引a stessa quantita assim岨-

tada un subacqueoche s=mme「gea lO m

di profondita, mentre que=a contenuta ne=a

Coca-CoIa (4 atm) equivaie a=a stessa quan-

tita di aria (atmosferica) contenuta in un

Subacqueo immerso a 30 m di profondita, I

PrObIemi per iI subacqueo, incominciano in

fase di risaIita, quando cioe, anaIogamente

Si deve svitare i=appo de=a bottigIia per

Permettere Che iI gas ivi contenuto possa

fuoriuscire. Se viene fatto Ientamente, Ia

bottiglia non produrra schiuma e Ie bo=e

usci「amo ientamente. AnaIogamente an-

Che ii subacqueo dovra riemergere lenta-

mente a冊nch6 Ie bo=e di aria compressa

formatesi a=’inte「no deI suo corpo possano

essere smaitite, attraVe「SO la respIraZIOne,

in fase di risaIita. QuaIora, Per quaIsiasi

motivo (errata manovra, guaStO teCnico, Pa-

ura…) la risaIita fosse veloce si corre ii

rischio che quaicunadi queste bo=e, diiatan-

dosi, Vadaa bioccare qualche piccoIavena

dete「minandone, a SeCOnda dei punto dove

Si forma, una PiccoIa paraIisi (SPa=e, brac-

Cia, midoI菓o spinaIe, CervelIo…) temporanea

O definitiva, COn COnSeguenZe anChe fata=,

Questo, in Ijneadi massima, e iI maggio「

PericoIo che un subacqueo deve evitare,

NaturaImente aItri accorgimenti devono es-

Sere PreSi perscongiurare uIteriori pericoIi,

Plu remOti manon meno impo巾anti, ed e per

questo che, Per diventare un bravo subac-

queo si devefrequentare uno dei tanti corsi

djsponib掴sul mercato (badando soprattu慣O

a=a serieta. deli’ist「uttore) e magari conti-

nuare ne=o speciaIizzarsi ed aIienarsi per

aIcuni ami prima di senti「si ve「amente pa-

droni del看a materia.

Pu巾OPPO, dei numerosi incidenti presi in

esametra que冊awenuti ne=e nostre acque

(mare, maanCheIaghio acque inteme) neI

CO「SOdegii uItimiami, Semb「ache nessuno

Con Je bOmboie sempre jn comia
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Sia stato deter-

minato da=a

CaSuaiita ap-

Pena descrit-

ta, Ma a=ora,

COSa e SuC-

CeSSO?

Possiamo

a什ermare con

Ce巾ezza che

Su Piu di dieci

incidenti, COn

esito pu巾OP-

PO mOrtaIe,

PreS=n esa-
me, I’eIemen-

to comune che

ne hadetermi-

nato la causa
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e stata la

manCanZa

di uncom-

PagnO di

ImmerSiO-

ne! Proprio

COS= Non e

Stata COipa

di un gua-

StO teCnico

aiI’attrez-

Zatura, n6

deIia inos-

ServanZa di

quaIche

iegge fisi-

Ca, bensl

deIIa man-

Cata aPP=-

CaZIOne
A請enzione alle reti... #bbandonate

de=a prima regoIa di sicurezza che in ogni

CO「SO Viene insegnata‥l伽}mer§fonespor

ffva va se′叩re e糊e抑伯ねm cappfacon un

altro subacqueo" Ce巾amente, ParIando con

i subacquei tutti sono ai corrente di questa

regola, ma eVidentemente ad appIicar看a sono

in pochi’SOPrattuttO neile nostre acque,

Vista Ia scarsa visib冊a (a che serve un

COmPagnO Se nOn Io possovedere?), Rima-

nere dasoii, in condizjoni di sca「savisib冊a,

determina un aumento delIa sensazione di

StreSS a Cui g治siamo sottoposti per ii soio

fatto di essere sott,acqua" Un banaIissimo

incidente, un COipo di tosse, un SenSO di

VOmito, un Ieggero stordimento, Ia paura di

un pesce chesbucaa旧mprowiso, ii rumore

di un’eIica prop「io sopra di noi, POSSOnO

trasformare ia nostra immersione in trage-

dia‥ Ia presenza deI compagno di immersio-

ne ci fa sentire meno soIi ed e possibiIe

riuscire a fronteggiare megIio quaIsiasi si-

tuazione" Sott,acqua, Si sa, ii panico si fa

Strada moIto pi心veiocemente che alI,asciut-

to" = ritmo respirato「io aumenta notevoimen-

teese nonsi correaI rlParISI COrre iI rischio

anche di un biocco de=a resp-raZIOne SteSSa

Sia meccanico (bIocco de!I’epigiottide) sia

fisioIogico (Sincope da affamo), La regoIa e

una sola, basilare, Sia per neofiti ma soprat-

tutto perpseudo-eSPe面(aIcuni si definisco-

no taIi dopo un paio dlami di attiv胎e

invece〇・〇): MA=mmergersi dasoli, Siacon Ie

bomboie che in apnea, e SOP「attuttO MAN-

TENERE = contatto visivo de=a coppia fino

a=a fine deII,immersione・ Ricordiamo, Per

quanti se Iofossero dimenticatoche, in caso

di perdita del compagno, bisogna e什ettuare

un breve percorso a ritroso verso iI punto

dove ci si era visti per l,uitimavoIta , impie-

gando massimo l minuto, dopodiche, in

CaSO di esito negativo, riemergere pronta-

mente rispettando i tempi previsti per Ia

risaIita e attendere iI compagno che si sar台

COmPO巾ato a=o stesso modo, in supe面cie,

Di quesめe d囲anffa/帥a岬omen-

f川neIen鮎fa sicurezza de〃右打fvfぬ

Subacquea si paIfe府neI corso del

Con vegno 7七cn細o Scic血筋co suL

IA軸w船Subacquea nel Vさneto or

gan庇zato dalfa FL鼻S.A.S. di Vene-

Zfa. L伽con柵p, Si fe〃台〃 2g竹J"7

pressoねSafa月lunfoni CrsL (Vfa

Pねve 7)a侮14.30e 〃3an J aICen柵o

Cul重u帽fe S.肌(fe侮G伯zfe (レ由Po-

eIfo 3Z)a Mes咋a侮g.OO. Sabaめ29

novemb鳩a侮21, hol叫y saramo

profe棚摘numerosi f〃ma鮎伽caraf-

tere subacqueo. L伽g鳩ssoうlめeIO。
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Lass心sulle montagne, tra boschi e..・ NAS

(群碑orき重事α肋開きo

In un numero deI quotidianoLa Repubb〃-

Ca dei primi gio「ni di Agosto, ne=a rubrica

Curata da Barbara Palombe冊, PrOPrio nei

Periodo che pi心ha marcato iI disagiofe「ro-

Viario, leggevo i’amaro sfogo di un iettore che

OItre a=a cattiva quaIita deI servizio, lamen-

tava ia nefandezza e I’incuria del materiaie

rotabiIe, SOttOlineando che probabiimente

ta= disagi si verificavano soIamente ai Sud

de=’itaiia, Dent「o di me ho sorriso (Si fa per

dire)二nOn Sa, e Si rassicuri que=e軸Ore, Che

anche neI cuore del mitico Nord-Est, Ia

quotidiana e tuttora continua esperienza di

PendoIare de=e ferrovle, ml Permette di as-

Serire che oitre aIle croniche carenze del

Servizio, l’incuria e I’inadeguatezza deI ma-

teriaIe rotab=e u軸zzato (escluso que=o per

intercity, eurOCity, eurOStar, Pendoiini, OWe-

ro treni con servizi di quaIita, COSI cita ii

manua看e ferroviario) fanno dei nostri treni,

mezzi di traspo巾O daterzo mondo. Ci6 che

dovrebbe identificare una dignitosa offe巾a

deI servizio e puntuaimente vanificata da

questi fattL non e una ingiustificabiIe sudd主

Visione geografica ma, SemPIicemente, una

Pura queStione di prof輔, Ma non e su=o

StatO de=e ferrovie che desidero porre I’at-

tenzione, da tempo ormai argomento di

diba冊o quotidiano nella cronaca di questo

Paese per questi e ben aItri motivi"

Durante Ie vacanze estive trascorse in

Camia (be=a zona de=a regione Friuli-

Venezia Giuiia, anCOrCh6 turisticamente

POCO COnOSCiuta) ho fa慣O un’escursione al

rifugio Grauzaria, Situato in un luogo non

rinomato, ma di eIevata be=ezza paesag-

gistica, POStO SOPra ai paese di Moggio

Udinese e appa巾enente aI CAl (CIub AIpi-

no ItaIiano) de=o stesso, = rifugio (PiccoIo,

ma di buona fattura, COme Si pu6 evincere

dalIa foto) era stato chiuso proprio quaIche

giomo prima, dopo un sopra=uogo dei NAS

(Nuciei Anti Sofisticazione) i quaIi, attenen-

dosi ce巾amente neI 「ispetto deIie regole deI

PrOPrio Iavoro, aIle uitime no「mative deIl’UE

(Unione Europea), hanno evidenziato so-

StanZiaIi mancanze da far sI che iI rifugio

Venisse chiuso, L’ambiente pranzo, Sicura-

mente non grande (4/5 tavoIi da 6/8 persone)

non dista un ce巾O numerOdi metri da=azona

CuCina/COttura; queSt’uItima non e attrezza-

ta con mattone=e bianche disposte a ter「a

fino a un ce巾O numerO di centimetri di

altezza, iI servizio igienico e uno soIo e non

due, unOPerIedomeed unopergIi uomini

(COme da normativa)・

Era chiaro che iI personale del NAS,

aveva sicuramente adempiuto al proprio or-

dine d=avoro二Pur nel rispetto di dignitose

norme igieniche, OCCOrre tener PreSente Che

iI rifugio (da=’etimologiastessa deI nome) e

designato a Iuogo di ricovero e di ristoro da

Chi si trova ad attraversare un sentiero aIpi-

no, Chi solitamentevi accede, unitamente al

PrOPrio bagagiio di fatica, Sa di non poter

trovare, ne Credo, desideri trovarIo, un alber-

go a cinque steIIe, In un contesto di basiIari

e civ冊regole igieniche, Chi cammina in

montagna, COnfida che nel rifugio trovera

accogIienza, Servizi igienici, la possib掴ta di

POter COnSumare un PaStO Caido e soprattut-

to poter dare ristoro a=a fatica, magari ne=a

COntemPIazione di un bel paesaggio. Chi e

SOlito andar pe「 sentieri ben comprenderさ

questo stato di cose. CoIoro che fino a

qualchetempo prima hanno gestito冊fugio

in questione, tutti soci voIontari deI CAl

(utilizzando anche le proprie ferie pe「dedi-

Ca「e IavoroaI rifugio), ParIandomi di ci6 non

hamo dissimuIato Ia Ioro grande delusione.

= rifugio, COStruito e gestito fino a queI

momento da Io「o, COn la dedizione e la
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PaSSione che ca「atterizza chi ama la mon-

tagna (Per uItimo si era provveduto a=a co-

StruZione di una piccoIa teleferica pe「 iI

traspo巾O del materiaIe ed un progetto per

amp=are e migliorare ia costruzione era gj主

in essere) non poteva piu darattoaI proprio

fine,

Oggi, PerPOterPrOVVedere a=a messa a

normade=’edjficio, Si prevede una spesadi

財昭gio udines烏r舶io

Granzaria, mユ.250

Sare Che un rifugiotra Ie montagne, Significa

risorsaタCura etuteiadei patrimonio ambien-

tale, dei suoi sentieri" AI d=a di tutte queste

COnSiderazioni personaii, a=afine ne e sca-

turita una banaie analogia, tra la frequenta-

Zione di rifugi et「eni: “E se i NAS, invece di

Sfaticare a 1500/2000 mt. di aItitudine, Si

SOffe「masse「o in quaiche stazione ferrovia-

ria di pianu「a e degnassero di un’occhiata i

Circa due, treCentO m掴oni, Smisurata per

una struttura che vive praticamente con iI

SOStegnO dei soci deI CA! di un piccoIo

PaeSe. E cosl, queStO PiccoIo gioie=o inca-

StOnatO ne=e montagne camiche e stato

Chiuso e vi rimarra fino a quando non si

PrOWeder会a renderio conforme, SenZa Pen-

VagOni de=e fer「ovie?!’’. ProbabiImente,

rispetto a=e normative de=’UE su=e nor-

me igieniche negIi ambienti coile帖vi, mOI-

ti tren巾anti, Sarebbe「o obbIigati afermar-

Si e, quaSicertamente, neI Iuogodi lavoro

dovrei arrivarci con quaiche aItro mezzo.
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'一L-estate scorsa: Pe看lestrina一一

dさPαo重o舶昭zαcαをの

Domenica, 6 /ug〃o J997

Da qualche giomo seguivo le previsioni

meteo con pa巾COlare attenzione; queSt’an-

no non e「o anco「a uscito in barca e mi ero

iliuso che oggi fosse ia giomata buona"

Stama冊na primadi decidere mi sono recato

in punta a Fusina, POi ho cambiato idea:

t「oppo vento" Saroforse noioso’ma Ia mia

convinzione e che da una gio「nata di IugIio

sia giusto pretendere maggiore stab冊a aト

mosferica. Mi toma a=a mente看’esperienza

deIl-anno scorso, SPerO Che i=empo si

stab掴zzi un pochino alt「imenti pense「6 se-

riamentedi〇〇〇!

Lunediタ7 /ug〃o J997

Sara stato per iI tempo incerto, OPPure

perch6 distratto da pensie「i diversi, nOn

avevamovogIia di barca" C-eracomunque iI

desiderio di respirare aria di mare・ E cosl

decidemmo di verificare se a Pe=estrina

c'erave「amente una l-nuova一’spiaggia・ Par-

timmo con Ia motonave da Chioggia; gia

Subito dopo aver lasciato ‖ pontiIe pareva

d'inoitrarsi in un attro mondo, di sempIice

umanita e perquesto be=issimo. Sa「らbana一

Ie ma anche il contro=ore de=-ACTV semb「a-

va untipo d-altri tem函non che questa mia

voglia passare per una Critica, ma dove io

t「ovi oggi un uomo con Ia br冊antina nei

cape冊? Mi riesce pe軸o d軸CiIe immagina-

re dove iI prodotto si possa acquistare" E

ancora, indossava una divisacon pantaIoni

a zampa d-eIefante, anChe senza volerlo ti

「imandano di botto indietro di vent’ami. Ebbi

l-impressione che i miei compagni di viaggio

non s-accorgesse「o neppure di ci6

che attirava Ia mia curiosita, distratti

dal deside「io di approdare a Caro-

man, dove arrivammo in un attimo e

una buona meta dei passeggeri gua-

dagn6 in fretta il pontiIe di sbarco"

Ancora pochi minuti, dopo ave「inver-

tito la rotta, 1a motonave si svuot6 aI

CaPOIinea posto a=-aitezza deI cimi-

tero di Pe=est「ina,

Anche secitomo un paiodivolte

i葛amo, VengO SemPre COIto da una

sensazione di spIendida amenita’

un-impressioneche si legge in manie-

ra contraddittoria su!ie facce degIi

isoIani, Da un iatocontenti di vivere in

un Iuogo ancora integro, Per COntrO,

PrOVati da='isoIamento e daiIe scarse

OPPOrtunita offe巾e・ Per non parIare

POi dei serviz=ndispensab冊Ia far-

macia, Ia scuoIa, qualche negozio

decente! Questo non togIie ia possi-

b冊a a quaIcuno di permettersi ”Ius-

s口nattesi: ho visto pe面no una Por-

sche, un PO- borbottante periaverita’

in un-isola dove esiste unlunica stra-

da, Stretta e lungasoIo qualche chilo-

metro,

Effettivamente Ia nuova spIaggIa

C-era, megiio di que=o che mi aspeト

tavo, i rifiuti dispersi erano moIti, ma

la maggior parte era coStituito da

materiale organico depositato daile

mareggiate. Di gente in giro nemme-

no I-ombra, gIi ospiti arrivati con Ia
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motonave si diressero subito sui murazzi di

fronte ai paese, mentre nOi preferimmo a=on-

tanarci quaiche centinaio di metri verso sud.

II soIe stentava a fars=argo neIIo spesso

St「atO di nubi,

Anche se potra sembrare strano, Per un

giomo d=ugIio, rimanemmo con gI=ndu-
menti daviaggio, Seduti sui mass巾espiran-

do una brezza che sembrava di settembre,

ma che ci fece venire un discreto appetito.

E「a beIIissimo guardare I10rizzonte in siIen-

Zio, un Orizzontedi 360O, infinito! Una rondi-

ne di mare nidificavasulIaspiaggia, a POChi

metri da noi, altemandosicon il suocompa-

gno, nOn Si contavano gli imumerevoij voli
Che si susseguivano in continuazione. II nido

era essenziaIe: una PiccoIa buca scavata

ne=a sabbiacon depositate un paio di uova

di coIor grIgIO a Puntini neri; mimetizzate

Pe巾ettamente nel composto di sabbia e

COnChigIie・ Lastema e un ucceIIo g「aziosis-

eppu「e succede tutto.

Mel℃OIe切g /ug〃o J996

Ritomammo a Pe=estrina, impazienti di

rivedere Ia covata de=a ste「na" = viaggio fu

函南Iassante rispetto a=a domenica prece-

dente, C’era meno gente in giro. Anche iI sole

era beIIissimo, I-aria frizzante odorava forte-

mente di saIsedine, Scendemmo a Caro-

man, PerCOrrendo a piedi t皿O冊ra廿O Che ci

SeParaVa daI paese, Camminando su=a som-

mita dei murazz帥nostro posto preferito era

ancora intatto, neSSunO aVeVa rimosso ie

COnChigiie Iasciate da mia figlia, a forma「e

un fantasioso disegno, ne Ie frasche u輔zza-

te per ripararsi daI vento iadomenjca prece-

dente, E anche Iastema era n, abituata aIIa

nOSt「a PreSenZa, intenta a=e proprie respon-

Sab冊al lI mare eratranqu帥o, l-acqua iimpi-

da fin suI菓a battigia, Seguivo coi binocoIo la

nave一一operaia一一Orve旧ntenta a pompare

Sabbia, Che andava a prelevare aI Iargo

Simo, Che i bioIogi deI W,W.F, Chiamano

fratino o f「aticeiIo a seconda de!Ie dimensio-

ni. Ho poi scopeれO, dai ca巾e=oni a冊ssi un

PO’dovunque, Che tutto旧ratto che va da

PeIIest「ina a Caroman e te「ritorio coIonizza-

to da almeno un centinaio di coppje di

questo eIegante uccelIo.

Decidemmo di rient「are con Ia corsa

de=e diciassette meno cinque, iI sole era

COmPIetamente oscurato da nuvoIe nere e Ia

malinconia presente negIi sguardi di quasi

tutti i passeggeri in attesa" Coipisce sempre

Ia presenza di quaIche isoIano che, nOn

avendo aItro da fare, Viene ad assistere

a=’arrivo e a!Ia pa巾enza de=a motonave, GIi

Sguardi sonosempre indecifrabiIi: nOn Sai se

ie pa巾enzevengonovissutecon un senso di

abbandono ocome momento di cu「iosita, in

un Iuogo dove sembra non succeda nu=a

SenZa SOIuzione di continuita. Contro=avo ie

OPeraZioni di scarico che duravano circa

un’ora, mentre掴aggio di andata e rjtomo si

PrOtraeVa Peraimeno cinque-Sei ore, Diceva-

no che i p「eIievi awenivano una ventina di

migIiaaI Ia「go, Sembrava impossibiie, ePPu-

re i risuItati erano davanti agIi occhi di tu曲

Prima Ie onde s’infrangevano sui murazzi e

adesso esaurivano音a io「o inerziasul bagna-

SCiuga distante un centinaio di metri. Anche

Se nOn faceva caIdo Ia Iuce era tipicamente

estiva, Ia visib冊a ottima, da! murazzo, COI

binocoio scorgevo distintamente tutto = pe-

rimetro de=a gronda Iagunare sud, CamPan帥

e iinee elettriche comprese- A ovest si sta-

gIiavano perfettamente i coIIi Euganei e ie

Ioro anteme’a Sud-eS川mponente sagoma

de=a centraIe termoe!ettrica di po巾O丁o=e

Sembravaemergere dal mare, Nu=adi ecce-
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zionale, qualcuno di「a, ma la sensazione di

trovarsi dove c-e ben poco davedere, tuttOti

rimane dentro anche quando te ne vai e

ripensi ai murazzi de川toraIe" l ragazzi de!

POStO PerCOrreVanO Su e gi心la spiaggia in

tenuta balneare senza confo「mismi, COme

accadeva a noi neg= ami sessanta; allora

POteVamO nuOtare nei cana= sotto casa・

Ci trattenemmo fino aI tramonto ment「e

giustifica la continuita, la loro forza ne=a

quotidianita di un-esistenza g「ama, altrimenti

gia esaurita" Mi soffe「mai ad osservarIe・ COn

discrezione. A vent-ami sono gia madri,

nome a quaranta" NeI viso abbronzato’nel

Ioro sempIice aspetto, Si cogIieva l-immagi-

ne di un tempo che sembrava non esistesse

piu, ePPure, tuttO Ci6 e soprawissuto qui

accanto senza che ce ne accorgessimo" La

gruppi di anziani occuparono le panchine

vicinoaI cimitero二forse Ie uniche persone nei

cui occhi s=eggeva Ia serenita・ Era buio

quando ripercorremmo岬Onte tranSIaguna-

re: a eSt Si scorgevano, a冊eate’le luci di

PeiIestrina e S. Antonio. -Chissa come sa-

rebbe stata Ia notte ne=a striscia di ter「a che

divide il mare da=a laguna?

Giovedi, JO /ug〃o J996

La notte era piovuto ancora, Ormai non

avevamo vogIia di fare programmi, nOn mi

rico「davo di un mese di lugiio cosl incerto"

Senza tanti p「eparativi caricammo Ie borse

suila vecchia Panda, E「avamo partiti per

tempo, ma, aChioggiaずeragiomodi merca-

toe non si t「ovavaun buco dove parcheggia-

re, fo巾unatamente riuscimmo a prendere la

motonave delIe dieci e venticinque, E「a gia

pienadi PeIest「inotte’donne di ogni etache

tomavano ne冊SOIacon enormi bo「soni, dopo

esser giunte di buon mattino per Ia spesa

settimanale, Ne=oro discorsi, Si cog=eva

llanima de冊soIa, Lavita dev-esse「e dawe「o

du「a, COn Ie poche oppo巾unita di reddito

esistenti. Probabilmente sono Ioroche sop-

portano = peso maggiore, l-eIemento che

motonave Adria era stata sostituita da11a

CIodia, queSt-uItima sembrava pi心grande e

veIoce, ma, alI-arrivo, COnStatai che冊empo

impiegato era Io stesso・ Pensai che nu=a

POtra mai mutare in questo sperduto lembo

de=a laguna veneziana・ Trascorsi tutto i看

giomoguardando in giroo Ieggendo’SenZa

quasi・ muOVermi’nOn mi sono comunque

amoiato: la Orwe= continuava afa「e la spoIa

trasportando sabbia, la stema, Per nu=a

intimorita, andava eveniva senza circospe-

zione; Su=a stradina, ragaZZi e pesoatori

diIettanti transitavano in continuazione, Ma

tutto questo accadeva quas=n silenzio’O’

quantomeno, COPerto dal fruscio de=a brez-

za. se !a spiaggia fosse vaIorizzata e il

servizio di traspo巾O Piu funzionaIe, quaiche

OPPO血nita economica potrebbe esserci per

i Pe=estrino冊! Chissa se ve「amente deside-

rino I-arrivo di tanta gente su冊soIa?Al ritor-

no, SenZa mOtivo, eraVamO Pa面COiarmente

siIenzios臣OrSe COntagiati da=-atmosfera di

Struggente malinconia・ = sole stava tramon-

tandooltre il Brenta: nOn SaPeVOquando, ma

SaPeVO Che saremmo ritomati.
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Re血ata ne案la Brenta

寄書肋γさo同書をα

Stranamente non stavo facendo fatica,

Ia spinta suI remo era regoIare e continua,

le mie braccia avevano un movimento co-

Ordinato in sintonia con ie aItre dieci. Pao一

Io, iI pope, nOn mi “riprendeva’’pi心per

i’anomaia, e Oramai quasj cronica, POSizio-

ne delIe mie gambe; Praticamente tu軸O

StaVa funzionando a dovere e io, “PrOVin di

Sentina” mi stavo dive巾endo come un mat-

to・ La mia sorpresa neI partecipare, VOgan-

do in caorIina, la mitica PaoIa, a=a regata

non competitiva Venezia-DoIo-Venezia, aS-

Sieme a cinque amici de=a societa remjera
“Veci Sportivi Canai SaIso’’di Mestre, era

totaIe: da moItotempo non vogavo, anZi da

tantissimo, e i’emozione, neI percepire io

SCOrrere Iento e continuo de=’acqua sotto

Io scafo piatto de=’imbarcazione, era da un

PO’troppo dimenticata in quaIche angoio

dei cassetto segreto che ognuno di noi ha,

Non rammentavo neanche, Pur amando e

frequentando assiduamente Ia nostra la-

guna, dei tempi obbligati e moIto pid umani

e veri che ii remo ti impone; tuttO e regOIato

SeCOndo Ie normaIi forze a disposizione e

tutto sj pu6 gode「e con moIta pi心natura-

1ezza e, SOPratt皿O, COn mOIto piutempo a

disposizione" Questa e una doverosa pre-

messa che invita tutti a gironzoIare, in

barca, Per iI Brenta; nOn a mOtOre queSta

VOIta, ma a remi, e COn mOIta.pazienza e

attenzione, 1nnanzi tutto non serve essere

Chissachi per remare per un po’; Se lo

faccio io, POSSOnO di sicuro farlo tutti: ma-

gari con calma e un po’a=a volta, nOn

Pretendendo di pa巾ecipare a=a “storica’’o

ricercando primati e prestazioni a live=o

agonistico. ln piu il piacere di osservare,

Praticamente dai peIo de=’acqua, l’ambien-

te di questo fiume, ripaga t皿e ie piccoie

fatiche che, OVViamente, Ia voga impone,

Non e necessarioavere adisposizionechis-

Sa Che barca, basta che gaIleggi e via!

L’importante e I’equipaggio. Grazie a旧n-

teressamento e aII’impegno, nOn SOio in-

teliettuaIe e organizzativo deI signor Fatto-

retto, Ogni amo, a giugno, POCO dopo Io

SVOigimento de=a VogaIonga, Si ceIebra

una oramai ventemale tradizione: ia rega-

ta de=a Brenta. = ritrovo, eStremamente

COIorito e conviviaie, Panini e ombre si

SPreCanO, e ai Moranzani, un PO’pi心avanti

deI nostro Nauticlub = , adiacente a=,omo-

nima remiera;旧rag肘o pa巾e praticamente

da poco dopo la chiusa per raggiunge「e

VⅢa Badoer, Ora Fattoretto, a DoIo, imme-

diatamente prima del ponte. 1 coIori delIe

divise de=e tantissime remiere, VeneZiane

e non, Che pa巾ecipano rendono variopinto

io specchio de=’acqua; Sinceramente non

avreI maI PenSatOChe un “giretto’’a remi, di

Circa trenta chiiometri in fiume, a軸rasse

tanta gente: Oltre che gli “aficionados’’d’ob-

bligo, Ci sono personaggi che vengono da

quindici anni, Ci sono tantissime dome,
moIto tenaci e brave, a=a faccia de=o spo巾

maschile! Quando passiamo davanti alia

Ma!contenta abbiamo gia salutato un bei

PO’di gente, amici, COnOSCenti, VeCChi vici-

ni di casa, Si, anChe quel geometrache mai

avresti pensato in vesti di nove=o “Ciaci’’,

addobbato anche con la fascia in testa, da

VerO regatante, ,.,a dire prop「io Ia veritさ, Ia

fascia azzurra, Ia porto anch’io川percorso

ObbIiga a piccoIe soste: POnti, Chiuse, eCC.

C’色quasi sempre tempo per due chiac-

Chiere con i vogatori de=a ba「ca vicina, Ci

Si scambiano info「mazioni su=e barche,

SPeSSO ba廿ute, SPeSSissimo bicchieri di

Vino, SOio pochi tentano di superare sem-

Pre tu冊e tutto; i commenti su taIe compor-

tamento sono, OWiamente, del tutto super一
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flui, tenderebbero a u軸zzare uno stiIe

gogliardico-SCurri看e e, a di「e iI vero, e me-

gIio oIimpicamente sorvoiare・

Ci si accorge quasi subito che, nOnO-

Stante Io sfruttamento intensivo deIie spon-

de del fiume, le costruzioni abitative pre-

Senti si fondono abbastanza bene con I’am-

biente ci「costante, il continuo aItemarsi

dei giardini privati con Ie moititudini dei

SaIici piangenti crea un ritmo de=utto na-

turaIe che si adatta a=a perfezione a que-

Sta SPlendida via d’acqua, aIle macchie

一高∵--中骨

路子ヂダ

molto gradita, di ristorarsi degustando, ab-

bondantemente, un Ormai tradizionaIe pran-

ZO neI gia「dino de=avi=a stessa. Sorvolan回

do pietosamente suIle quantita industriaii

di cabemet che sono IetteraImente “eva-

POrate’’in poche ore (faceva ca!do per6)

rimane Ia gradevoIe sensazione che tutt=

Pa巾ecipanti amino, OItre Iavoga in se stes-

Sa, iI restar assieme, e queSta e un’ottima

OCCaSione che nessuno si e lasciato scap-

Pa「e, 1ntempi dove旧arecomunitarionon e

Piudi moda, queStO mi sembramoito impor-

三寒三零箋馨馨嚢馨

Verdi che giungono sino a=a levigata su-

Perficie Iiquida, Si altemano Ie masse ro-

Sate e ruVide de=e abitazioni, di soIito

abbastanza rispettose de=e proporzioni

tipiche de=e case venete・ SoIo giungendo

a Mira I’imponente, e g「IgIa, mOle dei fab-

b「icati industriaii deIla MiraIanza riporta

a=a quotidiana reaIt鉦n effetti siamo anco-

ra vicinissimi, Si potrebbe dire a pochi

PaSSi, a que=o che era, forse, iI poIo

Chimico pi心grande d’ltaIia, Probabi看mente

anche questi contrasti ambientaIi hanno

PermeSSO Io sv冊PPO eCOnOmico, a VOIte

disordinato, de=e zone adiacenti Porto

Marghera, da sempre c「oce e deiizia de=a

laguna di Venezia; qui ii discorso si potreb-

be addentrare in canaii gia sentiti e forse

SCOntati, meglio a=ora rito「nare a parlare di

forcoIe e remi buoni per i canali d’acqua,

Raggiunta Ia meta prevista, tutt= compo-

nenti degIi equipaggi sono ospiti in vi=a

Badoer dove hamo I’oppo巾unita, SemPre

tante. = ritomoverso Ia iagunae uguaImente

PiacevoIe e viene a冊ontato non tanto secon-

do le forze a disposizione, Che sono ovvia-

mente caIate di un po’, ma guardando piut-

tosto l’oroIogio: tOmare in orario in cantiere

a Mestre e sistemare iI tutto, nOn e SemPre

SemPiicissimo, L’andata e stata cope巾a

andando t「anquilIamente, COmPreSe Ie so-

Ste言n circatre ore, il ritomofino ai Moranza-

ni, andandoun po’piu a=egri, e nOnSOioper

merito deI sopracitato cabemet, in poco piu

di due ore, Owiamente, quandot皿O efinito

e siamo arrivati, C’era un po’di stanchezza,

Credo sia anche no「maIe, ma una be=a

doccia ha sistemato tutto,

Se capita, e CaPitera, lo rifa「らsicuramen-

te; Io consigIio, queStO I’ho gia detto, Pe「らe

megIio ripeterlo, a tutti" A proposito, un

Sentito grazie a=e aIt「e sopramominate brac-

Cia che hanno partecipato a=a regata: Pao一

1o, PaoIone, Silvano, Livio e Nino.
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Questo an勅oo sca旬fa cao研na, O伯

usato p憎f/camente so/o de〃e socieね伯-

miere, e Si亡u伯mente脆i pid ca胎鱒e高鍋oi

ed este歌oamente va/i切　`hau面camente"

pa府ndb, de伯Laguna.

L肋ba“冶Zbne, COStruiねh /egno, e

piufrosto /unga, anChe quasi c”eci me妨e

abbasfanza strefね, di no仰a meno de/

屯Å蹄蝶鵬調細説鶉i拒離掘艦鵜苫爛鶴

iso/e de侮~居guna・ Ouandb eIりpiとco10,

O伯mai mo傭e mo傭ami fa, p伯froamente

a侮SOg侮deImesozoiCo, e ab庖vo h cam-

po de〃e Becchehe, a V6nez庵,爪ooIdb che

quasi gbma肋ente un anz庵no sgれore, mi

SembIa Si chfamasse CaIdin, pa砧Va de

M白zzoIbo e, SCa面eate /e p11mAz/e, hわmava

a〃tsofa sempre e項yoIりSamente a rem/

Cartolim spedita祝7gemaioユ9I 7, COn CaOrlim jn primo piano・

metIりe Se舶nね, /e庵bhe sono pa伯〃ele

per quasi fufね庵/oIり/unghezza e 〃 fondo,

fa sen励a, e CO仰)leねmente pfatゆSfa属

pma che fa pappa, deve 〃pappie伯, meg爪o

COnOSCiuto come `pape’; voga h pos融one

高批zaね, Si a広ano rotondegg居n存mante-

nendo fa curva山伯cosねnfe. Per /e sop伯-

Ciねte ca伯tte爪鍬ohe oosれI雅ve, fa caoI伽a

庵u伯un朽7baI℃aZbne vebce e sねb〃e,

COn unO SCafo moIわん九odi′7amico, e abba-

Sねnza maneggevo/e, nOnOS絶nte questo

per∂, /o schvente avrebbe quabhe proble-

mho ne/ conduIfa a dove伯. Ouando veni-

Va uti施zafa per 〃 t胎?pOIto C” cose e di

a肋)er朽O e伯拙rezzaねcon fa vefa per fa

pesca, C" noma veniva condOtねくねdue

伯maめ巧uno a pma e /勧tro a pappa;

ga伯n〃va倦而vo ai meI℃af/ di R庵Ito de侮

Vem軌re e cfe伯血lfねpI℃Venie傭da侮Vahe

Credb non si sa伯bbe fe仰aめa venez属

per如tめ/bIりCfe/ mondo. A打ua肋ente /伽-

bal℃aZbne, COndo拙a c” so〃to da sei rema-

to巧partec佃a a molte regate appos庖-

mente oIgan虚zate s庵(ね〃台mhistrazbne

ComunaIe sfa cね〃e numeIOSe SOCieぬ伯-

mIeIe.

La pid famosa man侮sねzbne G co-

munque fa compe伽ne che si svoゆa

Seifemb伯ne傭mbito de伯RegaねSto励ea

Cfove, OOn脆ddts励te da va庇ob巧ga伯g-

gial7O伯mIeSenねndb le isole de伯Lagu-

na・ Anche fa Vbgabnga e una de施mani-

ねsねzbni pid amate deg〃 a仰assbnほ面d/

quesね/mba化azione: propnO /n queSね

OCCaSione fa nost桐vecch庵e紺e cao研ha

pu∂ far va/eIe le sue o勅77e Caratte庵f/che

di sfab新船rendendb mo/to meno f緬oosa

fa voga ai pa丑ec佃an丑
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WATSU: aCqua nell-acqua
d王慮沌α Sαrきoγさ

Si chiama VATSU; si fa ne=’acqua, Si

POtra fare aI Lido di Venezia, Non e uno

StiIe, nOn e unO SPO巾non e ancora una

moda, E’invece una singoiare proposta

PreSentata ne=’ambito del Convegno
“Aspetti medici ed organizzativi deI terma-

Iismo marino aI Lido di Venezia”, tenutOSi

Io scorso 3O maggio a=e Prigioni Nuove,

COn = patrocinio del Comune, de=’Azienda

di Promozione Turistica e de=a U.L,S.S,

n,12 Veneziana, una raSSegna d=niziative

Iogisticamente possib掴e ambientaimente

COmPatibiIi per mantenere “accesa’’l’iso看a

anche quando i riflettori de音Ia Most「a de看

Cinema si spengono e i’estate finisce, La

PrOPOSta nOn PO巾a affatto Ia firma di un
“guru’’, COme il nome VA7SU potrebbe

Suggerire, bensl queI看a, St「anO a dirsi, di un

ginecoIogo de=a nostra citta, Che con l’eie-

mento Iiquido comunque c’entra davvero,

e moIto, in quanto si dedica attivamente

ali’approfondimento e aiIa divuigazione di

modi e metodi per una nascita naturaIe e

da ami propone esercizi doici e rilassanti

ne=’acqua a 35/36 gradi durante ia gravi-

danza come strumento di p「epa「azione aI

Pa巾O, E cos主in mezzo a fanghi, Sabbiatu-

「e, bagni e terapie varie, amPiamente冊-

St「ate dai vari reiatori presenti al conve-

gno, eCCOfare capoiino Roberto Fraioli, Che

inizia a racconta「e l’esperienza VA7-SU

COn l’aus帥o di un video che riempie la sala

e gIi occhi dei p「esenti di immagin=nCOn-

Suete e ParOle nuove, E Ientamente comin-

Ciamo a capire, E a stupirci.

VA7SU sta per waterSh融su (Shiatsu

ne=’acqua), Le immagini, di grande se「eni-

ta, Ci most「ano pe「sone che fIuttuano e si

lasciano prendere e piegare ne=a tiepida

acqua di una pISCIna POCO PrOfonda e di

aitrettante che prendono, Piegano e aiuta-

no a fIuttuare, E’un movimento di coppia,
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Gesti di un’estrema Ientezza, SemP=ci e

deiicati, Offrono sostegno, Sicurezza e aiu-

to neI movimento a chi s=ascia sostenere,

rassicu「are e aiutare, = movimento origina

da un ascoIto attento e riIassato del proprio

respiro e di quelIo del pa巾ner, I due ritmi

iniziano a sentirsi e ad entrare in contatto

attraverso le vibrazioni de=’acqua章armO-

nizzandosi, Si crea cosl un sentimento di

fiducia necessa「io ad assicurare un poss主

bile contatto二io si pu6 dare o ricevere, Se

Io si riceve e un non fa吟　un Iasciarsi

andare, reSPirare, Le a巾coIazioni comin-

Ciano avibrare, i nost「i nodi fisici e psichici,

in questo modo individuati, a farsi dappri-

ma pi心doIo「osi e poi a sciogIie「si neI

nostro respiro e a libera「si; a冊averso Ieg-

gere trazioni, digitopressioni, doIci a=un-

gamenti ed il morbido, POtente e COStante

massaggio de=’acqua che ci avvoige com-

Pietamente e ci sostiene con doicezza. Ed

e un piacereascoltare il dottorFraioIi, Chesi

Iascia amab=mente intervistare e ci rac-

COnta di un uomo, I’americano Harold Dull,

Che neI 1980 pens6 di associare Ie tecni-

Che de=oshiatsua=’elemento acqua, aPren-

do una via possibile per raggiungere nuo-

Ve PrOfond胎a livello fisico e psichico, E

qu= PenSIeri Prendono iI voio, Corpi a 36

gradi immersi ne=’acqua a 36 gradi. Dove

e iI confine? Dove finisce il mio caIore e

dove inizia que=o deIl’acqua? E se in me

C’etanta pa巾e d’acqua (7O %), dove finisce

I’acqua dentro di me e dove inizia queI看a

“fuori di me’’? Divento forse “acqua ne=’ac-

qua” e mi pe「do? No, Perde「si non e possi-

biie. E invece possibile sen妨si di pi正La

PreSenZa del pa巾ne「 e fondamentale per

darc=a conferma, in ogni momento, Che ci

S庵mo, Siamo integ「i, tutte Ie pa面di noi ci

SOnO anCOra, Piulibere, Piuleggere, E che

Siamo accoIti e protetti nel suo abbraccio e
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inquelioancorpiu grande, mO「bido, fluidoe

awoIgente de=’acqua che ci circonda, Come

Si pu6 intuire, e COme Viene piu esauriente-

mente冊ustrato ne=a scheda a fianco, Ie

implicazioni e Ie applicazioni di VA7SU

POSSOnO eSSere mOIteplici e be=issime. A

Montegrotto VATSUormai non e pi心una

novita, i corsi si tengono abbastanza rego-

1armente, Masi potr会veramentefare al Lido

di Venezia? La risposta e二Sl. I co「si verramo

tenuti presso la piscina de=’Ospedaie ai

Mare, graZie a=a coIlaborazione dei dottor

Bonotto, Prima「io dei repa巾O di Riab冊azio-

SoIo un appunto su questa giomata: e

Significativo come questo convegno si sia

tenuto a Venezia, in posizione centraIissi-

ma, e giustamente, Vista I’impo巾anza deI-

l’argomento; Sintomatico che ia partecipa-

ione sia stata moIto scarsa, SOPratt皿O fra

i maggior=nteressati ad una rinascita dei

Lido二i suoj a音bergatori,

WATSU (l極細r ShiatszI) di H加0物Dzl〃

Ne1 1980 Harold Dull jnizi∂ ad即plicare

nell ’acqua calda allungamenti e pressioni del-

lo Zen Shia応u `雌,reSO in Giqppone dal mae-

StrO Masunaga. Da allom s'tudenti di /utto il

mondo hamo岬erimentato le potenzialitd di

questo bocb,WO庇, Chiamato V枕如u o l脇ter

Shiatsu. Secondo Ja medicina tradizionale ci-

nese, lo stato di salute dell ’organismo G legato

al continuojZz‘ire del Ki, / ’ene7名ia vitale, /ungo

il sistema dei canali meridiani, Sul cui deco持o

Si Jrovano i punti dell,agapuntum. J〃avoro

dell ’acqua坪∂ ristabilire questa circolazione,

rimuoveme j blocchi, riequilibmrla・ L ,acqua,

i sz/Oi vortici, SOnO mille dita che ci /OCCanO

S`やientemente, mentre il re岬iro mgg硯nge

Ogni gmnello del nostro essere, Viv擁candolo.

Nel Wdtsu possiamo accongerci delle nostre

tensioni ed arrenderci al ‘cpore dell,acqua,

lasciarcijZuire liberi, nella stabilitd del soste-

gno Q旅rtoci dal nostro coJ卿agnO, dondolan-

do e seguendo il movimento ondulatorio del

re岬iro di s6 e dell’altro. Dalle articolazioni

libere e leggere sconpare ogni ’ensione e do-

lore, mentre ; muscoli Ji distendono, SZ rやOSa-

no, entrando ;n “no stato di amonia・ La岬ina

dorsalepu∂ ondeggiarej訪almente libem come

al tenpo orzgrnarzo, COme quella di z‘n CSSere

acquatico, SenZa p誠conやrzmere, COn blocchi

meccanici o emozionali, le vie neurologiche

Che tmnsitano tJla Vertebm e l/erteb朋. N高ove

i,擁)maZioni 1yassano ” attmVe榔O di noi, un

SOttilejZuire si attiva: mentre jl coIpO Cambia,

anche la mente cambia, tmnSita in #nO “StatO

di quiete ” dove, attenめe serena, pn∂ osservare

le j'enSaZioni che le arrivano dal co7pO, e SO-

pmttutto quelle che arrivano dal suo intemo

… Qui ed o朋・ Condividere Jaj拐citd di questa

SaggeZZa G possibile a chiunque: anddndo ben

Oltre religioni, J?di,華los(弟e, il nostro essere

interiore,〆nalmente mggiunto, diventa il no-

StrO maeStrO; e udirlo G solo sintonizza7嶋i con

il pr。prio s6. Le potenzialitd di Watsu sono

VaSte COme i suoi甥かti ben〆潰Nell ’(桝タamtO

locomotore riduce la tensione mzJSCOlare, au-

menta l ’escu諦one articolare, migliom la po-

Stum・ Sul tr坊smo locale agisce per aumento

della circolazione di s即eがcie. JJ pattem re-

岬imtorio ne trae grovamento. Gli Jtati d’ansia

e lo stress tmggono ben4轟o dall’incontro

COn le nostre ene7名ie interiori. E’zJSatO COme

“nurturing bo(かWO力e” per aiutare chi abbia

Subito abusi mentali, #sici e sessuali, nella

華maco c tossico d互,endenza. ho Giappone G

COn岬letamento nella prepamZione atletica

delle squadre di nuoto agonistico. II Centro

Studiper z/na Ndscita Natumle di Mestre, a C諦

Va il merito di aver introdotto Wわtsu in JJalia,

prα)One queSta metOdica durante la gmvidan-

Za alle dome e alle cappze; e COmeperCOJrsO di

乃rゐzione per gli 。pemtOri che si occ堆,anO

della nascita.

Tratto da=a brochure di presentazione redatta

daI W.A"B"A" Italia (Worldwide Aquatic Bodywork

Association), COn Sede presso ii Centro Studi

Per una Nascita Naturaie, Piazzetta XX= Marzo

「O, a Mestre (teI, 981343),
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Passarini e sfogi

d‡ Lo高s Br関れe重め

Dedichiamo questa scheda ai pesc=agunari con forma pa面colarmente appia皿a che

vivono nella sabbia o nel fango e che appa巾engono aIl,ordine dei Pleurone醐bm子

丁ra le moIte forme che i pesci hamo assunto ne=a Ioro lunga storia evoiutiva, que=a dei

p-eu「onettifo「mi e davve「o singo-are. Owiamente esistono molti pesci appiattiti IateraI-

mente; lo sono anche Ie orate e i saraghi e da=a Ioro forma deriva un indubbio vantaggio

nei ridurre la resistenza idrodinamica e nel dare stab冊a direzionale sf「uttando la potente

spinta cauda-e" Altri pesci, anZich6 -ateraImente sono compressi ventraImente come le

razze e ie torpedini e la -oro forma li rende adatti a posarsi suI fondo. = caso dei

p-euronettiformi e deI tutto dive「so poich色sfruttano p「oprio Ia Ioro compressione Iaterale

pe「 adagiarsi su- fondo con uno dei due lati dei corpo. Questo adattamento evoIutivo ha

dovuto supera「e qualche prob-ema che e stato bri-1antemente risolto; I,occhio del lato che

stava appoggiato su- fondo non serviva a niente e cosl entrambi gIi occhi di questi pesci

sono posti su un so-o -ato’Cioe queIIo che rimane rivoIto verso l’aIto" Anche Ia coIorazione

del lato “cieco,, non serve n6 a scopi mimetici ne ad altro’Pe「Cui ne=a maggior pa巾e dei

casi questo lato rimane “depigmentato,, cioe bianco o quasi.

Sfogio - Solea w句a面e

Con il profiIo simiie a que=o di una

fogIia, queSti pesci sono faciImente ricono-

SCib掴e distinguibi= dai passarini per una

forma piu aIlungata del co「po’un Pedun-

coIo caudale piu corto e la Iinea Iate「ale

Che prosegue p「aticamente d「皿a da=a coda

fino alI,opercoIo mentre nei passarini si

inarca in prossimita de=a pima pettorale"

Le dimensioni massime delia soglioIa co-

mune non superano i 30 cm d=unghezza

ma il rinvenimento pi心frequente ne=a no-

Stra Iaguna come nel fondale adriatico e di

esempIari giovani e quindi molto piccoIi

Che, raCCOIti con lo strascico o in aItro

modo rappresentano pi心un danno a=’eco-

sistema che una effettiva preda utile" La

forma de=e pime e caratterizzata, COme Si

vede daI disegno, da una pinna dorsale

Che comincia dai capo e percorre il corpo

fin su回Ia coda e, in simmetria con questa

anche una lunga pima anaIe・ Le pinne

PettOrali e ventrali sono piccole e presen-

tano Ia stessa coIorazione de看Iato in cui

SOnO POSte・ Le scagIie ctenoidi cioe con

dentei‖ a forma di pettine, damo una par-

ticoIare ruvidita aI tatto. La riproduzione

awiene in mare in invemo inoltrato e in

Primavera・ Le uova ga=eggiano e hamo

un diametro di un millimetro o poco pIu・

Da=e uova nasce una larva simmetrica,
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OWerO dotata di un occhio per ciascun lato

e quando ha raggiunto ia iunghezza di

Circa un centimet「o ia pima pettorale tran-

Sitoria viene sostituita da=a pima pettoraIe

Permanente e COntemPOraneamente i’oc-

Chio sinistro migra verso旧ato destro del

CO「PO Che si va sempre pIu PIgmentando.

Quando questa metamorfosi si e compiuta,

Ia piccola sogIioIa, Che gi会tendeva ad

andare verso旧ondo marino, diventa ben-

tonica a tutti gIi effetti, e dopo circa due

mesi dalIa nascita eccoIa gia in tutto simiIe

Cibano, Oitre che di crostacei, anChe di

disc「ete quantita di mo岨schi bivaIvi che

SChiacciano con i robusti denti, Essendo i

bivaIvi moItod冊usi nei fondaiifangosi de=a

iaguna, risuIta aItrettanto comune ia pre-

SenZa dei loro predato「主OWero i passarini.

Si adattano bene aIIeva「iazioni di saIinita

e di temperatu「a e possono stare su fondali

di pochi decimetri di profondita. Come la

SOgiiola, naSCOnO SO廿Oforma di Iarva mari-

na con un occhio perciascun lato deI capo

e subiscono po=a metamorfosi che li

a=aformacheavradaaduIto. Rimaneduran-

te Ie ore piu Iuminose immobiIe su=ondo,

SePPe=ita da un po’di sabbia o fango daI

quaIe sporgono gIi occhi, Ie narici e la bocca,

Ed e cosI che la troviamo nei fondaIi deIia

nostra lagunaveneta, Sia ne=e zone prossi-

meaiIe bocchedi po巾OChe in quelle un po’

Pi両nteme; PrOnta aI caIar deIia sera per

intraprendere Ia ricerca di cibo che consiste

in vermi, mO=uschi, CrOStaCei ed aIt「i inveれe-

brati di piccoie dimensioni.

Passari n - P伽rohfys ifesus

Anco「p剛agunari deIle sogIioIe, i passa-

rini sono pesci che si possono rinvenire

anche nei fiumi dei quaIi risaIgono Iefoc=n

CerCa di cibo" 」a ioro riproduzione awiene

tuttavia in mare nel periodo invemo-Prima-

Vera e SOnO POi gI=ndividui giovani che

entrano ne=e iagune dovetrovano un habi-

tat adatto e una alimentazione ricca. Si

trasforma in aduiti adatti a stare sui fondo, Ii

Iato suI quaIe si presenta abituaimente Ia

Pigmentazione e Ia presenza di dei due

OCChi e que=odestro, Ci6significachesesi

OSServa I’animaIe ponendo Ia pinna anaIe

VerSO iI basso (OVVerO Ia bocca aI di sotto

degIi occhi) iI capo sara而voIto di soIitoverso

destra. Ma ci6 non e scontato poiche, COn

frequenze che taIvoita possono arrivare aI

30% dei casi, Si possono trova「e individui

Sinistrorsi, anZich6destro「si e, Pergiunta, in

aIcuni individui旧ato cieco pu6 essere

Pigmentato. Un cara競eristico ed efficace

metodo di pesca nottuma d料passarini,

OItre ad aitre prede, e queIIo de請O afag庵. Un

tempo si usava una fjaccoIa (dai iatino fax-

fiaccoIa da cui de「iva il termine diaIettale

fagia) a pruade=a barca, Oggi si usa un pi心

mode「no faro a gas o a batteria e con taIe

Iuce si abbaglia il pesce che viene pescato

COn Ia fiocina o fossen匂O/o,
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MeteoroIogia e maree

dさ慮obcγきo Sαr‡〇着で
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A屠a vano g〃 occhi al cieIo e, COn伯的egg庵mento d/ chi ce化a I印凋ZIOne, reSねvano pensosi

perun b伯ve a拙mophma diemettere que伯ohe aveva futね/知庵di essele una SentenZa

happe伯b爪e: e伯伯bro previsbne deI te叩,O. Spesso /a pIeVisione e伯anche pIu爪ee舶ma-

naIe e non ct凋`, Bemacca `, che tenesse /OIりteSね. A伯resa dei conti quesrf vecchi

pescaめnd鵬guna non sbag伯vano una vi,gOfa e se的evano pbggfa potev/ essercerfo che

pIOggIa e伶Ho sempIe hu畑ato /l /OrO bagaglio conosc筋vo dehvato d捌評rad切one e

con軌uamente appIりfondito con osservazbni empirわhe o, prefe庇励nente, COg爪endo i va万

Segna〃che fa natura mos脆a chiha vog伯dipel℃api研・ Di fafto le loIりpreVisbniel頓nO una

garanzfa per chi vo/eva oIgan広乙are una脆nqu鵬usc庖h ba朋. E, un velりpeCCaめche

si sia v庵v庵dimen励oaゆCOn fa perdiねd/ quesf/pescato万, queItesoro di conoscenze ma,

quelIo ohe pid pIeOCC岬a, G庵pe肋ねde伯COSCienza de伯necess船d佃ener conto del

mufevole v。ゆere del ten岬o perpoferpa爪e伯c” sicu僧zza e non di sen7P侮e fo凧una o faね〃胎.

Mo砧nove〃icapitani coraggiosi , pa万endo con i bro nav助S脆bocchevo〃 diねn出ucem/

ghg妨non sentono mininamenfe fa necess胎d conoscere le pleVisbni meteorologiche!

Ci∂ Gねnto pi心/′7?pO舶nte p,ppho ne伯nos脆zona dove, fa伽ezfone di un venfo,ね

va庇ezione d una maIea, pOSSOnO eSSere forfe庇佃epen緬e va庵z/oni meteorobgiche

cIeando situazioni di pehcob per伯sicurezza de〃e peISOne e dei naねnれE’per quesめ

mof/vo che vo〃emmO pn:岬Ome una Sehe di arf/co〃 voI施farconosce伯a肋eno le basi de伯

meteoroIogfa e re伽ve previs/Owi AId鵬de〃e nozbni sciem緬ehe, tenteremO di rect岬er訓e

de碓e conoscenze de伯nos拓a cu/tu伯veneね. Saremo ben 〃ef/ d自CCeffare futti / vosth

Suggehme面h me凧o'
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Chi aff「onta le gioie e i doiori del primo

mezzo nautico, nOnOStante Sia a「mato di

Sincero e spesso incosciente entusiasmo,

Si trova dinnanzi a talmente tante cose

nuove da approfondire ed apprendere in

tempi velocissimi, Che pu6 anche non es-

sere minimamente sfiorato da=a necessita

di conosce「e e p「evedere I’andamento delIe

maree e dei venti,丁ali fattori, quaSi dei

tutto ininfiuent=n terraferma, risultano in-

VeCe eIementi di estrema importanza in

navigaZiOne. Per il neofita sentir parIa「e di

SaVente, dosana, mOrfo e come ieggere un

㊤∴㊥∴の
Q凋d輪調ぬ No高l血0

testo sume「ico primade=atraduzione, quin-

di, SenZa Pretendere di entrare in disamine

tecnico-SCientifiche in campo meteoro看ogi-

CO, Vediamo di冊ustrare molto sempiice-

mente iI comportamento di questi due ele-

ment=niziando a parIare in questa occa-

Sione, delle maree.

RisuIta a tutti noto come, Pu巾OPPO,

伯Cqua nOn reS〃 mai fema, Ce「Chiamo di

CaPire a=ora cosa infIuenza ii suo perpetuo

divenire, Abbiamo ceれamente sentito par-

la「e de=,esistenza de=e co「renti, Cioe di

quei veri e propri fiumi d’acqua che con
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di「ezione costante muovono, a=’intemo di

mari e oceani, COnSiderevoIi masse d’ac-

qua・ Ne=’AIto Adriatico, e in particoiare nei

goifo di Venezia, Si risente deg旧nfiussi

de=a corrente che salendo iungo la costa

daImata e istriana 「idiscendeverso sud Iun-

go la nostra costa. in maniera ben piu

riIevante, Sia in iaguna che in mare, Si fa

Sentire I’effe軸O deiIa corrente di marea, basti

SaPere Che in certi momenti aI centro deIla

diga degIi Aiberoni Iavelocitade肝acqua pu6

arrivare anche a 12 nodi (Cioe 12mg/h),

Pensiamo percid che a nessuno sfugga

I’impo巾anza de=a conoscenza, in ogni mo-

mento, dei movimenti deII’acqua per pro-

grammare ia navigaZIOne, Ia pesca, I’immer-
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鎧Sionee, nOn uItimo, i consumi di carburante.

Le correnti, SOnO influenzate daI mototerre-

Stre, mentre ie maree sono jnf看uenzate prin-

Cipalmente da=’attrazione esercitata da=a

luna e dal soie, da=a看oro coIIocazione ast「a-

1e avremo quindi maggioro minora冊azione

Su=e masse d’acqua e quindi su=oro movi-

mento. Data Ia maggIOrVIClnanZa de=a Iuna

a=a terra, Sara PrOPrio daII’esame de=e fasi

Iunari che potremo conoscere i’andamento

de=e maree, PreVedere quindi se avremo

COndizioni di visibiIita sott’acqua, Se POtre-

mo a冊ontare pe「corsi in acque basse senza

rovina「e l’eIica (e dove「oso ricordare che in

laguna un’o「dinanza de=a Capitaneria di

Porto e del Magistrato a=e acque vieta Ia

navigazione in acque basse), Se aVremO

COrrente COntrO e quindi maggior consumi,

Peri pescatori poi e inutile ricordare l’infIus-

SO deila marea su=e possib冊a di successo,

Tomiamo, quindi, a=e nostre maree perac-

CemareChe, ne=’arcodi240reeCinquanta

minuti, Si verificano due aIte e due basse

maree, PertantO, OgnI Sei Oreedodici minuti

Circaabbiamo i’inversione del motod’acqua,

la veIocita con cui awiene questo movimento

e pi心sensibiie neliet「eorecentraIi deI cicio,

Le ma「ee astronomiche sono infIuenzate

daiIa iuna e sono quindi preved掴, infatti,

COn i看pienilunio e iI noviIunio, Si hamo Ie

maree pi心aIte e ia marea crescente (Sa-

Vente) e piu fo巾e di quelIa caIante (dosa-

na)" Ii 7O, 8O e 9O gjomo dopo iI noviIunio

(quadratura) si ha iI moIわdねcqua, Cioe,

risuita quas=navve皿a Ia d冊erenza tra
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i’aIta e Ia bassa marea, I’acqua poi toma a

COrrere e Si mette nuovamente in morfotra

i1 200 e ii 220 giomo sempre daI nov冊nio.

丁enendo conto di quanto detto, e aVendo

dimenticato冊bretto de=e maree, POSSia-

mo ovviare osservando Ia base delIeblfoo一

府se vediamo sporgere da=’acqua una

Pa巾e umida riievante vuoI dire che siamo

in bassa marea aI contrario se non sporge

aIcuna pa巾e umida siamo in aIta・ Bisogna

Pere而co「dare che ald胎de音Ie maree astro-

nomiche, le stesse possono essere in-

fIuenzate dalla bassa pressione, dai venti

di bora ed in pa面coIare da=o scirocco.

Conciudendo, POSSiamo affe「mare che tra

i個che facciamo ogni quai voltaca伯moIa

barca in acqua, una raPida consuItazione

de=e ma「ee non deve mancare.
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Dip案omazia e ’’piron’’

(雅Br耽れ○ Vさ珂証きれ

La lungimi「ante dipiomazia veneziana

ricorse spesso a=a fastosa cu=naria di

CO巾e pe「 stupire gli ospiti e, quindi, rag-

giungere piu facilmente i propri obiettivi

PO=tici, 」a migiiore dimost「azione di que-

Sta Strategia aWenne in occasione deI

PaSSaggio in citta (1 574) de=uturo Enrico

=I, figlio della famosa Caterina de’Medici.

」a Serenissima non bad6 a spese consi-

derando i grandi vantaggi derivanti dal一

i-amicizia del potente re di Francia" Iman-

Zitutto Io fecero a看Ioggiare a PaIazzo Fo-

SCari, OnOre riservato soIo a pochissim主gii

Offrirono vestiti fatti coi migiiori broccati,

imbandirono sontuosi banchetti con sup-

Pe=e輔e stovigiie dIo「o e d-argento, Se-

guiti da ba冊e spettaco= alia presenza

delie piu impo巾anti co面ita看iane. = 「egaie

OSPite per6, nOn aSSaggi6 alcunch6. Sa-

rebbe stato oltremodo spiacevoie rinun-

Ciare aI trono, Ormai prossimo, Per un Cibo

avveIenato! Enrico preferi procurarsi per-

SOnaImente ii panee ilvinopresso i merca-

tini del centro, uSCendo in incognito da

Palazzo e mescoiandosi a=a gente" Lo

SCOP「irono, Pe面no, in compagnia di un be看

biondino, SPettatOre di una battag=a con ie

Came SuI l-ponte dei pugni一一(Vedi Hobby

Natu「a a, lV n.2), A=e noiosissime dame

impettite dei ricevimenti ufficiaii, Preferl ia

COmPagnia di baidi giovani, anChe di umi-

Iissime origini, Che fece entrare da una

PO巾cinadi serviziodei suo paIazzo" l vene-

Ziani言ndulgenti di natura, S川mitarono ad

esortarlo:一一Attento! A mangiar poco e a

faticarmolto ne=etenzoni amorose, qualun-

que sia ii ruoIo sceito, CIe da rovinars=a
Saiute’’, Primade=asuapa巾enza, granfina-

ie: un’incredibiie imbandigione tutta a base

di zucchero。 Pane, Piatti, POSate, tOVaglie,

SaIviette attomiate da una magnifica sceno-

grafia di olt「e duecento figure, alcune a

grandezza naturale, di animaii, Piante, Per-

SOnaggifamQSi o mitoIogici e pe面nodi due

navi compiete di vele, COrdami, artig看ie「ie!

Straordinaria opera del ceiebre speziaie Ni-

COi6dellaCava=ie「asu mode=i edisegni deI

Sansovino, Ricordiamo che = costo deiio

ZuCChero di aiiora e paragonabi!e quasi a

que=o odie「no de=’o「o! Soio laVenezia del

tempose 10 POt6 permettere" Enrico =I se ne

to「n6 in F「ancia poれando con se, Oltre al

’’biondino’’, nume「OSi cuochi di co巾e e la

forchetta, introdotta a Venezia dalia doga-

ressa Teodora ne1 1O71 ma ancora scono-

SCiuta p「esso la co巾efrancese. 1i re ebbe pju

difficoita. a fa「 accettare dai suoi dignita「=a

forchetta, ritenuta segno di effeminatezza,

Che io stuoIo di mゆOnS! Cominci6 cos=a

grandetradizione culinariafrancese" E pen-

Sare Che, quaIche amo fa, StaVamO quaSi

Pe「SaCrificare Ia nost「acucina 「egionale per

ilasfittica ’’nouve=e cuisine’一!
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Mines的di maccaroni de拙gnocchi

Pゆ〃onsi due胸月e c# fama e una硯o伯di

pan bfanco gl省強ato passato per /o fo伯わro

e h岬asねsi con blりdO gl場SSO che bo伯

OVeIO COn aCqua, giungendd quatIりroSSi

dbve sba拙ute ne/mesco/かfa pasねJ quan-

Cto居sa庵fatねc” modo che non siatrappo

SO〔fa ne 〃qui〔泊, ma Sfa hdo胸ne伯sua

peIねt寂one, p匂庵ene quanto G una noce e

apo/vehzzisi de/ hveISO de/ g伯tfacascio e

庵ccianosene 〃gnocchi・ Equando sa伯nno

fatti /ascinosi a佃uanto hposare, e dapoi

faccfanosi cuocele h bI℃`わg伯SSO che

bo伯o ne傭cqua h un vaso fa付o e quando

Sa伯mO COff/佃ga均) accomoc拓sho h

pfat存con cascio e zuccaro e came伯e

bocconchi di buf/Iり血osco,

De伯s向gione del pesce gho

l/ gho G un pesce偽ecio senza scag伯e

擁a a/ coIole /eonato; Se ne CattuIanO mO鮎

tra Chiozza e Vene祝a. VL/O/ essele CuCha-

to mesco peI℃ioche presto si comompe. Li

pescatoh da Chiozza et Vene脆ni 〃 cuoco-

no a〃e b伯gie et ancho ne庵mo poねgio

COn ma/vagia et acqua et un poco d色Ceto

e?pef/ vene脆ne,

珊軸哲早苗

Poねgfo de ombhna a伯vhe肋na

P日加osi M)月e dieci dbmbmaねg伯ねper

lo脆verso deIpesce h due toc朽SCag励O-

Si e /avinosi bene, e pOnganOSi m un vaso

d伯me o di fe〃a COn OnCie otto dbg〃o e

胸re chque di maIvagfa o面bianco, due

M)re d匂cqua, meZa川ora d畳greStO佃ceto

d’uva aceIわa), fIe OnCie di zuccaIりuna

OnC庵d/ spe地所e vene脆na e quafれo oncie

C” z砂砂0, e庵ciasi cuocele Ogni cosa hsie-

me a foco /ento e tengasi fu伯わ〃 vaso;

ave万endo cheねI pesce non si disfac属n

peI℃ioch5 vuo/ poca cocitu伯. Servasi cosj

Ca/do con fette upane sotto e l suo bIりdo

SqpI省.

Per cuocere acqua con ffchi se○○朽

giuggfofe e uva passa di Chow加o

Pゆ庵i de〃色cqua fa quan鵬che si vo17台

e facciasi bo肋e h vaso di teIγa hvetIfaめ/e

Sqp伯dette materie’Cioe co/徹ooねg伯to h

pezzuo〃 e 〃 giugbb励eIりe /tIVa paSSa

ben ne脾e meg〃o favaね, dbpo mezzbIet-

ねsi schiume庵con dest伯ZZa, e CO舶Che

Sa庵si co/e庵per /a ca広e舶O un d伯ppo・

A〃e voIte si fa bo〃re con a/t伯matehe

de〃’orz’O mOndo o miele c#?pagna.

Ricette tratte da L勃e de/cushare (1 570) di Ba巾OIomeo Scappi, SCaico veneto divenuto

’一cuoco sec「eto di Pio V“ (ii papa che int「odusse il Rosario e che ebbe la visione deila

Vittoria di Lepanto).
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量量risvolto di copertina
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Lagune

Cqpjtoわt日録でtO da: ’雌cγ〇〇〇S調書’’

dZ CZcztJdjo欄egrfs - Ed. Ga7Zaれf自997

Lagune e iI titoIo di uno dei capitoii

deIlluitima ope「a (Premio Strega ’97) deI

gioma=sta, nar「atOre e Saggista Ciaudio

Magris, Sono racconti di pe「sonaggi mini-

mi, PaSSioni e malinconie poco eroiche,

PaeSaggi sfuggent主COSe e animaii che ci

Sfiorano ma che non vediamo, Una narra-

Zione ondivaga, nOn SuPPO巾ata da una

fe「rea trama, Che si abbandona aI flusso

intermittente dei ricordi. Quasi come ii mi-

Sterioso e vicino Timavo: un Perioda「e

SemPIice e chiaro ma intessuto di岨mina-

Zioni e $OrP「eSe, un Suggerimento a guar-

da「e con occhio piu attento ii mondo che ci

Circonda soprattutto nei suoi pa面coIa「i piu

minuti, Mag「is ci accompagna a scoprire Ie

iagune di Grado e Marano sia nei io「otipici

aspetti che, e qui sta ia nov胎, in queiio

letterario, 」a Iaguna quindi come metafora

deI mondo e, OVViamente, de=’esistenza

umana, 」a sincerita de廿Auto「e traspa「e

Sia nei racconti d=sole e de=o「o abitanti,

Sia neiia personale descrjzione dei fango

deiie veime, di umiIi piante, di reIitti in

disfacimento, Chia「o segno deiIa caducita

umana. Ci sono anche iampi di comicit会

quando ci parIa dei granch十’mangiame「-

dal- che crescono rigogiiosi vicino agii sca-

「ichi e che vengono serviti in gustosi b「o-

detti ai turisti: Perfetto cicIo e ricicio vitaIe"

Oppure quando ci ricorda un gerarca redu-

Ce da=IAbissinia che fece sostituire con

CaSe di pietra i t「adizionaii casoni di pagIia

non soppo巾ando dei tucuI a casa propria,

看ui civiIizzato「e de=-Africa! E Ia sto「ia ritor-

na prepotente aIia vista dei nob掴mosaici

romani de=e chiese gradesi, una StO「ia

forse meno ecIatante di que=a veneziana

ma sicu「amente piu antica! Non soio Ie

invasioni o i POtenti vescovi hamo fatto la

StOria ma anche ie bufere, le a=uvioni, Ie
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maree, iI vento, iI saie, i pesci e gii ucceIli,

旧egno e旧erro, ie reti e Ie zanzare hanno

Piasmato g= uomini. Cle una figura, quaSi
reaIe, Che apre e chiude iI capitoio二ii poeta

Biagio Marin, Che ci insegna l-come IIuom

Si etema“, dissoIvendo le miserje, aiutan-

doci ad affronta「e le ombre, andando pe「 ia

P「OP「ia st「ada con meno pau「e e idoIatrie"

Nemmeno ii piu famoso e discusso Paso-

iini e mai entrato in taie perfetta sintonia

COn queStO ambiente cosI schietto, ma a=o

SteSSO temPO, COmPIesso. Eppu「e, PrOPrio

qui in un CaSOne, ii poeta regista, Ci ha

riproposto Ia tragedia di Medea, maga,

amante, Straniera tra stranieri e言nfine,

infanticida dei propri figl主La superstizione

O ia fiiosofia, I-amore o la ragion di stato, il

Cinismo greco degii Argonauti o =stinto
IIba「ba「o’i dei CoIchidi, I’etemo confIitto tra

CuIture dive「se: quaie sorpresa da=e bare-

ne e dai casoni gradesi. Nuove isole che

affiorarano, VeCChie costruzioni che scom-

Paiono, utOPie di uomini che vengono a

Suicidarsi o a compiere imprese destinate

ai fa=imento. Come queIia strao「dinaria

dei看a rivoIta di Cattaro, un VerO e PrOPrio

Ottobre Rosso neI porto daImata. Una rivo-

iuzione comunista su=e navi austroungari-

Che organizzata, tra gIi aitri, da Sebastiano

Scaramuzza di G「ado, Un episodio o「go-

gIioso faI‖to in tre giomi e, i「onia deiia

SO巾e, mistificato daI successivo regime

fascista a proprio uso e consumo!

La /aguna G anche quiete, lraIIenね-

mento, helZ/a, pIgIりe disteso abbandono,

Si/enzio in cL/i a poco a poco sm岬a俄no a

disthgue伯minime s如matuIe d几/mO伯,

O伯Che passano senza scqpo e senza

meねcome /e nuvole; pel℃i∂ G v庖, nOn

Sthto/ata 〔fa伯moISa di dover fare, di aver

g冶fatto e g庵vissuto.
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